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11:00 horas Presentación del Seminario Web

Luis Partida Brunete
Presidente de la RECS y Alcalde de Villanueva de la Cañada | FEMP
Pedro Gullón Tosio
Director General de Salud Pública | Ministerio de Sanidad

11:10 horas El reto de la Salud Mental en la sociedad actual

“La implementación local de la Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud: sembrando 
semillas de bienestar”
Carlos Zurita Zarco
Coordinador Técnico del Comisionado de Salud Mental | Ministerio de Sanidad
“La Salud Mental en Cataluña”
Josep Tristany Claret
Director Pla Salut Mental i Addiccions, Departament de Salut | Generalitat de Catalunya
“Proyecto Osonament”
Judith Martínez Mesas
Coordinadora Área de Recuperación Salud Mental y Adicciones | Osonament, Comarca de Osona

12:00 horas Experiencias de Salud Mental en la Esfera Local

“Los balnearios, una herramienta de salud mental contra la soledad no deseada”
José Juan Cerdeira
Director del Área de Benestar | Diputación de Ourense
“Ríe cuando puedas, llora cuando lo necesites: el abordaje de la salud mental desde lo local es posible”
Guillermo Fouce Fernández
Coordinador de Salud y Consumo | Ayuntamiento de Getafe
“La atención plena como herramienta para el bienestar de la infancia”
José Luis Paleán Martín 
Técnico del proyecto Lepe Siente del Ayuntamiento de Lepe | Ayuntamiento de Lepe
“Vive la escena”
Karla Martínez Araque 
Técnica Superior de Animación Sociocultural | Ayuntamiento de Ontinyent

12:50 horas Preguntas y comentarios
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