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introducción

Alimentación más saludable y de proximidad en las

escuelas infantiles del Ayuntamiento de Palma.
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Transversalidad
sostenibilidad y buenos hábitos alimentarios

SALUD

Alimentación equilibrada 

y buenos alimentos.

GASTRONOMÍA 

Cocina saludable y buenos

alimentos.

EDUCACIÓN

Acompañamiento respetuoso y

buenos hábitos alimentarios.
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AGRICULTURA

La despensa de Mallorca



Desarrollo del proyecto

TRANSICIÓN

Intervención en COCINAS

Intervención en MENÚS

Intervención PERSONAL COCINA i

resto de comunidad educativa. 

ESCUDELLA xEMPORTAR 2020

Implementación MENUS PARA LLEVAR

Introducción MENÚS PARA LLEVAR "EN

EL CENTRO"

Evaluación

ESCUDELLA curso 2020-21

Intervención PERSONAL COCINA i

resto de comunidad educativa. 

Introducción de los NUEVOS MENÚS

Evaluación

Investigación CONSUMO FRUTA

Intervención en MENÚ CALOR

Intervención futura COMPOSTAJE

Consumo sostenible y eliminación de desperdicio alimentario

10



TRANSICIÓN

COCINAS Y DESPENSA

Análisis rátios y

equipamiento de cocina.

Sistematización y

documentación

(abastecimiento y residuos)

PERSONAL DE COCINA 

y comunidad educativa

Formación sobre 

organización tiempo,

nuevos alimentos, 

técnicas culinarias.

MENÚS

recomendaciones

oficiales alimentación

0-3

diversidad cultural

Análisis sector

productivo

producto temporada,

proximidad y

ecológico

Generación de

fichas técnicas

alimentos temporada

gramaje

proceso de elaboración
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ESCUDELLA xEMPORTAR

PANDEMIA

Cese temporal de la actividad

educativa presencial

Menús para

llevar

Plato único

Extensivo al centro

Evaluación

Abastecimiento

Elaboración/

presentación

Aceptación

Acompañamiento

Residuos
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ESCUDELLA CURSO 2020-21

COCINAS Y DESPENSA

Mejoras equipamiento

Implementación de

protocolos de gestión de

cocina

PERSONAL DE COCINA 

y comunidad educativa

Formación sobre 

nuevos alimentos, 

recomendaciones alimentación

0 a 3 años,

acompañamiento virtual diario

durante la implementación

NUEVOS MENÚS

Implementación y

evaluación procesual
Nueva

estructura

3 días plato único + 

fruta almuerzo 

Investigación

consumo fruta

cambios formato de

presentación

peso desperdicios
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Conclusiones
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