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El movimiento de ciudades saludables es una iniciativa de la OMS, que se inicia con la creacion
en 1987 de una Red Europea de Ciudades Saludables.
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FEDERACION ESPANOLA DE
MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

La FEMP reune a las Entidades Locales espanolas
Alrededor de 8.000 Entidades Locales asociados a la Federacion
Solo algo mas de 250 miembros tienen mas de 100.000 habitantes
Mas de 6.000 socios son menores de 5.000 habitantes
Coordinacion realizada por el personal técnico de la FEMP



Distribucion geografica
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Area de Desarrollo Sostenible
Red Espaiola de Ciudades Saludables

Total Website Visits: 1394172

17" S
Direccién: C/ Nuncio 8, 28005 Madrid ‘. %
¢
Email: ciudades.saludables@femp.es ."
Teléfono: 34 91 364 37 00 R E C S 'O
Fax: 3491 365 54 82 Red Espafiola de Cludades Saludables

488 Entidades Locales

27.200.00 de habitantes
58% poblacion espafnola



Los miembros de la RECS

- Cualquier miembro de la FEMP puede adherirse a la Red

- Acuerdo de pleno de la Entidad Local candidata como unico requisito
para formar parte de la Red

- Cuota anual de 100€ a 3000€, segun tamano poblacional
- 488 miembros a fecha de hoy
- Mas de 27 millones de ciudadanos (58% de |la poblacion espanola)



Gobernanza

Asamblea General:

Estructura principal de toma de decisiones integrada por todos los miembros de la Red
Se reune una vez cada 2 anos

Nombra a los 14 vocales del Consejo de Gobierno y aprueba la politica principal de la red

Consejo de Gobierno:
Miembros elegidos entre los representantes politicos de las EELL pertenecientes a la RECS
1 presidente, 2 vicepresidentes designados por la Junta de Gobierno de la FEMP por voto directo
14 concejales elegidos por voto directo ponderado seguin nivel de poblacion
1 representante del Ministerio de Salud
El Presidente tiene atribuida la actividad ejecutiva de la Red

Coordinador de Red:
Elegido entre el personal cualificado de la FEMP
Coordina la Red y ayuda y asesora al Presidente
Comité Técnico:
Estructura de grupo de trabajo
Miembros elegidos entre el personal técnico de las EELL pertenecientes a la RECS



Financiacion

PUBLIC FUNDING RESOURCES:
-Cuotas de los miembros:

Menor de 2500 habitantes MW0E
Entre 2501 v S.000 habitantes 150
Entre 5,001 v 15000 habitantes SO0E
Entre 15001 v 50000 habitantes 1.O00E
Entre SO.001 v 150,000 habitantes 2 D00E
Mayor de 150001 habitantes 3000

- Convenio anual entre el Ministerio de Sanidad y la FEMP para promocion de la salud

- PRTR, fondos Next Generation (periodo cerrado)
- Otros convenios y fuentes de financiacion alternativas



Relaciones Institucionales

OMS (seccion Europa) - European Healthy Cities Network
Ministerio de Sanidad

Estlrajegia de Promocion de la Salud y Prevencion en el Sistema Nacional de
alu

ﬁ%%\s::ia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN) / Estrategia

Comision Nacional de Coordinacion y Seguimiento de programas de
prevencion del VIH

Fast Track Cities, AIDS Prevention
Asociacion Espainola Contra el Cancer (AECC)
Confederacion Plena Inclusion Espaiia
Fundacion Espainola del Corazén (FEC)



Elementos institucionales basicos de la RECS

* Mas de 30 anos de vida, siendo la Red mas antigua de la FEMP
* Total control financiero y cobertura de |la FEMP
 Relacion bilateral con el Gobierno espanol (Ministerio de Sanidad)

* Apoyo financiero del Ministerio de Salud a través de convenios
anuales

* Promocion de la Estrategia Nacional de Promocion de la Salud y
Prevencion del Ministerio de Salud entre los gobiernos locales

* Representacion de las ciudades espanolas en la Red Europea de
Ciudades Saludables



éQué hace la RECS?

Coordinacion y asesoramiento de politicas publicas

Coordinacion de las relaciones y comunicacion con el Ministerio de Sanidad
Coordinacion de las relaciones y comunicacion con la seccion europea de la OMS
Impulsar el enfoque ONE HEALTH promovido por la OMS

Coordinacion de las relaciones y comunicacion con ONG del tercer sector
dedicadas a actuaciones relacionadas con la salud publica

Asesoria a Gobiernos Locales en la promocion de acciones publicas de la
Estrategia Nacional de Salud Publica y Prevencion

Seleccion y distribucion de ayudas economicas del Ministerio para impulsar
actuaciones publicas relacionadas con la EPSP



éQué hace la RECS?

Reconocimiento a las buenas practicas implantadas por los Gobiernos
Locales en el ambito de la salud publica

Publicacion y difusion de publicaciones en el campo relacionado
Coordinacion de grupos de trabajo e investigacion en el campo relacionado

Gestion e imparticion de talleres, capacitaciones y cursos de formacion en
el campo relacionado

Difusion de informacion y de buenas practicas
Asesoramiento en la solicitud de las convocatorias de la Union Europea
Coordinacion con las organizaciones de gobiernos locales iberoamericanos



Retos futuros

 Aumentar el numero de ciudades pertenecientes a la Red

* Mejorar los vinculos y el trabajo a realizar junto con la Red de Ciudades
Saludables de la OMS

* Extender y consolidad el enfoque ONE HEALTH promovido por la OMS

* Mejorar el convenio con el Ministerio de Salud y aumentar el presupuesto
para subsidiar a los pequenos municipios

* Aumentar los vinculos con las ONG que participan en las acciones de Salud
Publica a nivel local

* Lanzamiento de un nuevo programa de investigacion y capacitacion
destinado al personal de los gobiernos locales

 Aumentar el nivel de cooperacion con las organizaciones iberoamericanas



CONVOCATORIA DE AYUDAS A LAS EELL PARA LA POTENCIACION DE LA
RECS Y LA IMPLANTACION LOCAL DE LA EPSP

1.272.000€ iy == = - 2023 RECS*"  848.000¢
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TIPOLOGIA DE LAS AYUDAS RECS 2023
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TIPOLOGIA DE LAS AYUDAS RECS 2023

- Elimporte de la ayuda adjudicada a cada Entidad podra ser como MAXIMO del 60% del coste

total del proyecto
- Cada Entidad Local debera aportar como MINIMO el 40% del coste total del proyecto

COSTE TOTAL DEL PROYECTO % maximo a recibir sobre el coste total

(100%) aplicado por tramo

Tramo 1: Hasta 2.000 € 60%

Tramo 2: De 2.000€ a 5.000€ 50%

Tramo 3: De 5.001€ a 17.000€ 45%

Tramos 4: De 17.001€ a 33.000€ 35%

Tramo 5: Mas de 33.000€ 15%



ENVEJECIMINTO ACTIVO Y SALUDABLE PREVENCION DE LESIONES
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TIPOLOGIA DE LAS ACTUACIONES EN MATERIA DE SALUD
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TIPOLOGIA DE LAS ACTUACIONES EN MATERIA DE SALUD

CONSUMO DE TABACO Y ALCOHOL PREVENCION Y. CONTROL DE ENFERMEDADES
PREVENCION DE ADICCIONES DE TRANSMISION SEXUAL Y VIH




TIPOLOGIA DE LAS ACTUACIONES EN MATERIA DE SALUD

BIENESTAR EMOCIONAL
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TIPOLOGIA DE LAS ACTUACIONES EN MATERIA DE SALUD

ACTIVIDAD FIiSICA RUTAS SALUDABLES PREVENCION DE LA OBESIDAD
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PARTICIPACION COMUNITARIA PLANIFICACION URBANA SALUDABLE
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Versién para todos los publicos

de la "Guia Participacién Comunitaria:
Mejorando la salud y el bienestar

y reduciendo desigualdades en salud"”




EDUCACION PARA LA SALUD

CUIDADORES DE

POBLACION GITANA PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL PERSONAS
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GRACIAS POR SU ATENCION
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