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Salamanca

* 147.993 habitantes
* 44 barrios
* 8 zonas de accion social

* 8 zonas basicas de Salud

* Patrimonio de la Humanidad por la Unesco
* Capital Europea de la Cultura en 2002
 Ciudad universitaria (+ de 30.000 universitarios al ano)

 Sector servicios / No industria /[ 28 % > 65 anos



©. FASE PREVIA

e Decision politica de adhesion a la Estrategia
de Promocion de la Salud y Prevencion del SNS

e Constitucion del Grupo Promotor
— Dinamizar
— Soporte téecnico
— Componentes
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OBJETIVOS DEL PROYECTO

Identificar los recursos comunitarios que sirvan
para la promocion de la salud y prevencion

Visibilizar, hacer accesibles y ofrecer a la
poblacion los recursos locales que pueden mejorar
su salud

Estudiar la distribucion de recursos por areas
sectoriales y geograficas

Analizar los niveles de coordinacion con los
diferentes departamentos municipales y con las
asociaciones de la ciudad




1. ELABORACION DE LA DOCUMENTACION




1.1 Consensuar definicion de “Recurso”

Instituciones, Asociaciones, Recursos fisicos de un area

1.2 Glosario de Terminos

Bienestar emocional, Parentaliddad Positiva, Activo de Salud

1.3 Guia para retogida de datos

1.4 Primer listado de recursos

Conocimientos GP, Registros del Ayuntamiento, Buscar Informantes clave
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1.5 Seleccion de Informantes Clave

v" Conocimiento
] ] v" Voluntariedad
Criterios: _

v' Posibilidad de patrticipar

v" Confianza en su informacioén
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1.5 Seleccion de Informantes
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1.6 Elaboracion guion de entrevista

Explicacion de EPS, Confirmacion de RR, Antena informativa?

a4

1.7 Elaboracion de listado de telefonos

1.8 Division del territorio

Zonas basica de salud [ Zonas basicas de Accion Social
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2. TRABAJO DE CAMPO
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3. VOLCADO DE FICHAS PARA ELABORACION DEL MAPA
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4. DIFUSION
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170 Informantes clave

420 Recursos

1.073 Actividades

135 Acuerdos de Difusion

7 Reuniones grupales
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TEMAS PENDIENTES




Paseos Comunitarios

Metodologia:
e Pequena reunion de preparacion
e Recorrido por la zona con observacion de
recursos y actividades, valorando:
— grado de utilizacion
— conocimiento de la poblacion
— grado de satisfaccion con actividad

e Elaboracion de uninforme grafico

/—\__’/



Seminarios de Zona

Metodologia:
e Agradecer su participacion y devolver informacion

e Explicar el funcionamiento del mapay como
puede utilizarse

e Pedirsu colaboracion para la difusiony
actualizacion

e Reforzar las experiencias de participacion vy
coordinacion que ya existan en la zona
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Analisis de niveles de
coordinacion

» Entre departamentos Municipales

» Del Ayuntamiento con otras Mapa de
Instituciones N > Coordinacion
» Del Ayuntamiento con entidades Interna y Externa

privadas
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Y por supuesto...

.. SEGUIR MAPEANDO
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