ACUERDO CONTRA EL CONSUMO DE
ALCOHOL EN MENORES

Jornada sobre la Implementacion Local de la Estrategia de Promocion
de la Salud y prevencion en el SNS
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ESTRATEGIA NACIONAL DE SALUD

POBLACION: MENORES DE 15 ANOS (EDAD DE INICIO DE
CONSUMO DE ALCOHOL EN CASTILLAY LEON ESTUDES

12/13 ENTRE 13 Y 14 ANOS)

PROGRAMAS DE PARENTALIDAD POSITIVA. FORMACION DE
Y CAPACITACION A PADRES Y MADRES U OTROS ADULTOS
CON RESPONSABILIDAD EDUCATIVA

TRABAJO CON OTROS SECTORES, URBANISMO,
TRANSPORTE, MEDIO AMBIENTE...
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PROPUESTA ENS

1. QUE LAS ACTIVIDADES DE OTROS SECTORES TENGAN
EN CUENTA LA SALUD DE LA CIUDADANIA

2. MEJORAR LOS ENTORNOS DONDE VIVIMOS Y

TRABAJAMOS PARA QUE POSIBILITEN ESTILOS DE VIDA
MAS SALUDABLES

3. IMPLICAR ATODA LA SOCIEDAD EN EL DESARROLLO DE
ESTA ESTRATEGIA
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MESA INTERSECTORIAL

1. CONSOLIDACION DE LA MESA. PLANIFICACION E
IMPLEMENTACION

2. POTENCIAR POLITICAS

3. MEJORAR LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LA CIUDADANIA
A TRAVES DEL TRABAJO CONJUNTO DE LOS SECTORES
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ACUERDO CONTRA EL CONSUMO DE ALCOHOL EN
MENORES

CONSOLIDACION DE LA MESA

« AYUNTAMIENTO DE SEGOVIA
« ASOCIACION DE ALCOHOLICOS REHABILITADOS
« SECOTR EMPRESARIAL (FES, AIHS, ACS)

POTENCIAR LAS POLITICAS

« APROBACION DE LA ORDENANZA DE PREVENCION DE ALCOHOLISMO
MEJORAR LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LA CIUDADANIA A TRAVES DEL TRABAJO
CONJUNTO DE LOS SECTORES

« INTERVENCION COMUNITARIA CON DIFERENTES AMBITOS DE PARTICIPACION
SOCIAL
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CONSOLIDAR LA MESA

SENSIBILIZACION EN DETERMINANTES DE LA SALUD

CONSUMO DE ALCOHOL

CONSUMO DE OTRAS DROGAS

ACCESIBILIDAD A LOS SERVICIOS DEL SISTEMA DE SALUD
POLITICAS SOCIALES

POLITICAS DE SALUD

POLITICAS DE EDUCACION

CULTURA, NORMAS Y VALORES SOCIALES

IDENTIFICAR Y ANALIZAR LAS POLITICAS DE LOS DISTINTOS SECTORES QUE
ESTEN RELACIONADAS CON LOS FACTORES E INTERVENCIONES PRIORIZADOS
EN LA ESTRATEGIA

« CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVAYY BUENA CONVIVENCIA

« REDUCCION DE LOS PROBLEMAS DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN LA
POBLACION

« MAXIMIZACION DEL BENEFICIO EMPRESARIAL
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IMPACTO EN SALUD DE LAS POLITICAS

. I\SﬂééIXII_ZAR EL BENEFICIO ECONOMICO DESDE LA RESPONSABILIDAD

« FAVORECER EL CUMPLIMIENTO DE LA LEGISLACION EVITANDO MEDIDAS
SANCIONADORAS Y PROVOCANDO CAMBIOS ESTABLES

« FACILITAR LA LABOR DE SENSIBILIZACION Y EL ACCESO A TERAPIAS DE
LOS VECINOS DE SEGOVIA

OBJETIVO COMUN Y COMPARTIDO
« REDUCIR LA DISPONIBILIDAD DE CONSUMO DE ALCOHOL EN MENORES
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MEJORAR LA SALUD DE LA POBLACION

POTENCIACION Y DESARROLLO DE RECURSOS COMUNITARIOS.

« ACTIVIDAD COORDINADORAY REGULADORA DEL AMBITO
MUNICIPAL. RED MUNICIPAL DE PREVENCION

- PROGRAMAS DE INTERVENCION CON EL SECTOR HOSTELERO DE
ARSEG. TALLERES DE DISPENSACION RESPONSABLE

 PROGRAMAS DE FORMACION DEL PROPIO SECTOR HOSTELERO.
CAPACITACION PROFESIONAL PARA CAMAREROS/ AS
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PROPUESTAS ENS

QUE LAS ACTIVIDADES DE OTROS SECTORES TENGAN EN CUENTA LA SALUD DE
LA CIUDADANIA

» Sector empresarial participando en la prevencion del alcoholismo

MEJORAR LOS ENTORNOS DONDE VIVIMOS Y TRABAJAMOS PARA QUE
POSIBILITEN ESTILOS DE VIDA MAS SALUDABLES

» Establecimientos hosteleros y comerciales cumplidores con la legislacion

IMPLICAR ATODA LA SOCIEDAD EN EL DESARROLLO DE ESTA ESTRATEGIA

 Intervenciones ciudadanas para atajar el problema del suministro y venta de alcohol
a menores
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CAMPANA PARA LA POBLACION

AYUNTAMIENTO
DE SEGOVIA

Soy Saludable”

Iprevencion de problemas de consumo abusivo de alcohol

an los establecimientos saludables y de calidad
r alos menores frente al consumo y suministro de alcohol
zvitar que alguien conduzca bajo los efectos del alcohol

fablecimientos que tienen una dispensacién responsable
)hélicas

:n situaciones conflictivas por abuso de alcohol

Todos sumamos”

compromiso personal con la calidad de vida de la ciudad

“Prevencion del Suministro de Alcohol a Menores
y Fomento de la Dispensacion Responsable de Alcohol”

MAS INFORMACION

+ Si eres establecimiento comercial o de hosteleria te puedes dirigir a la Federacion Empresarial
Segoviana: FES — C/ Los Coches n° 1. Tif: 921-43-22-12. Ext. 5

« Sitienes problemas con el alcohol te puedes dirigir a la
de Segovia: AR SEG - C/ Puente de San Lorenzo n° 22, 1°. TIf: 921-43-32-69

+ Si eres una asociacion de vecinos o pefia de barrio te puedes dirigir al Plan Municipal de Drogas
del Ayuntamiento de Segovia. C/ Marqués del Arco, 22. TIf: 921-46-05-45
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Portada Opinion Local Provincia Cuéllar Castillay Leon Nacional = Internacional Deportes Ultima Humor

NUEVOS ACTORES IMPLICADOS

Buscador:

Todas las noticias | Hemeroteca | Participa | Camino | R | Web TV | P d| R3S

Estas en El Adelantado de Segovia :: Portada > Local

SOCIEDAD

| Identificate

Las penas se unen a la lucha contra el consumo de alcohol

€n menores

Las fiestas de San Lorenzo ponen en practica la campana 'Todos sumamos' que también se desarrollara

en La Albuera en torno al dia de San Frutos.

P. Bravo - Segovia | 11/08/2014

Vota 1y

ririri7Usted ya ha votado | Resultado W W Y W W 4 votos Imprimir [ Enviar

Las fiestas del barrio de San Lorenzo
han sido el escenario donde se ha
puesto en practica la campafa
"Todos sumamos” que combate el
suministro de alcohol a menores de
edad y pone freno a la permisividad
de este consumo entre nifios y
adolescentes. El plan de "Tolerancia
cero” y "Consumo 0°2” ha contado por
primera vez con la implicacién directa
de los integrantes de las pefias y de
los vecinos del barrio como
mediadores de la comunidad que se
han unido este mes de agosto a los
comerciantes y hosteleros que llevan

Unos pedistas leen en Iz plaza de San Lorenzo los folletos de Iz camparia
gue les implica en la prevencion del consumo de bebidas alcohdlicas en
menores. / Juan Martin

trabajando desde el invierno en esta iniciativa.

El trabajo de campo ha consistido en “peinar” el barrio con carteles en los que se recuerda
que “todos ganamos si fomentamos conductas saludables” y se apuesta por los
establecimientos que tienen una dispensacion responsable de bebidas alcohdlicas.
Ademas, con la entrega del “"bono de pefiista” se ha repartido un diptico donde se explican
los dafios del abuso de las bebidas con etanol en mayores y nifios y se apela a la
responsabilidad de los adultos recordando que sus comportamientos son imitados por los
menores, a la vez que se insta a contribuir a que los vecinos de todas las edades puedan
disfrutar de las fiestas de forma saludable.

El objetivo es concienciar a los ciudadanos y convertirlos en altavoces del mensaje alli
donde ellos tienen mas poder de influencia. "No se trata de crear brigadas de prohibicién
ni de estropear las fiestas a nadie, sino de dar informacién, apelar a la responsabilidad de
los adultos y hacer ver que en los menores el consumo cero debe ser lo normal” comenta
la psicéloga de la Asociacién de Alcohdlicos Rehabilitados de Segovia (A.R.SEG), Beatriz
Sanchez Garcia que lleva a cabo el plan junto a sus compafieros Sonia Vazque Olalla y
Victor Donat ARG.

La experiencia se repetird este afio en las fiestas de San Frutos, del barrio de La Albuera,
y en anualidades siguientes se extendera a otras zonas de la ciudad. Forma parte del
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CONCLUSIONES

. LAINTERSECTORIALIDAD MEJORA LA EFICACIAY EFECTIVIDAD DE TODOS LOS
AGENTES QUE INTERVIENEN ASI COMO LA COBERTURA DE LOS PROGRAMAS
DE PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

. HAN DISMINUIDO EL NUMERO DE DENUNCIAS POR VENTA DE ALCOHOL A
MENORES POR PARTE DE PROFESIONALES

. HAN AUMENTADO EL NUMERO DE DENUNCIAS POR SUMINISTRO DE ALCOHOL
A MENORES POR PARTE DE PARTICULARES

. LAPOBLACION INCORPORA EL OBJETIVO DE SALUD EN SUS ACTIVIDADES
COTIDIANAS Y TRADICIONALES

. SE HA PERCIBIDO UN LIGERO AUMENTO DE CONSULTAS EN MATERIA DE
ALCOHOLISMO
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