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EDITORIAL

NIVELES DE EXIGENCIA EN LA CALIDAD DEL AGUA SUBTERRANEA PARA
ABASTECIMIENTO EN RELACION CON LA PRESENCIA DE ARSENICO

Isabel Herraez Sanchez de las Matas

Departamento de Quimica Agricola, Geologia y Geoquimica. Facultad de Ciencias. Universidad Autonoma Uni-

versidad Autonoma de Madrid, 28049.

La importancia de los niveles de calidad
del agua exigida para consumo humano se
ha recogido en numerosas normativas al res-
pecto desde 19803,

En Espafia, desde 1985, la Ley de Aguas
29/85% y su Reglamento, RD 849/86°, sefia-
lan en el Anexo al Titulo III en la lista IT que
el arsénico es una sustancia contaminante.

La concentracion maxima admisible en la
Reglamentacion Técnico Sanitaria para
aguas de abastecimiento (RD 1138/90)°
para el arsénico es de 50 pg/lpero la Direc-
tiva 98/83/CE’, que debera entrar en vigor
en el ano 2003, ha reducido el nivel maximo
a 10 /1. Estas maximas exigencias de la
calidad del agua se deben a los numerosos
estudios que relacionan enfermedades respi-
ratorias, neuroldgicas, cardiovasculares y
neoplasias de piel, pulmén e intestinos
cuando existe una exposicion cronica al ar-
sénico®. Existen numerosos casos ya desde
los afios 70 que delatan los efectos tdxicos
del arsénico, siendo de obligada referencia
el caso de Bangladesh (1978)!° y del Oeste
de Bengala!' en los que un millon de pozos
se vieron contaminados con arsénico y mas
de 200.000 personas se vieron afectadas e
incluso murieron por cancer'2.
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La contaminacion de las aguas subterra-
neas por arsénico relacionada con activida-
des mineras que explotaban yacimientos de
sulfuros ha sido ampliamente documentada
en numerosas zonas del mundo'>1°.

Informes relacionados con la contamina-
cion natural de los recursos de aguas subte-
rraneas por arsénico son menos conocidos,
aunque los procesos que pueden dar lugar a
este fenomeno son muy variados:

— areas geotermales?
— regiones volcanicas'*

— acuitardos o niveles de arcillas, inter-
calados en acuiferos detriticos, que contie-
nen minerales con arsénico?'-??

— acuiferos que contienen 6xidos de hie-
rro y manganeso, que tiene una gran afini-
dad por el arsénico*-?°

En Espaiia los datos epidemioldgicos en
relacidon con la ingestion de arsénico en el
agua de bebida es relativamente reciente, no
existiendo practicamente registro histdrico
sobre este problema. El primer estudio en
relacion con niveles de arsénico en aguas de
abastecimiento se realiz6 en Salamanca en
19982, Por esas mismas fechas, en la Co-
munidad de Madrid, la Direccion General
de Salud Publica de la Consejeria de Sani-
dad detecto presencia de arsénico en niveles
superiores a los 50 pg/len aguas de abaste-
cimiento de origen subterraneo. Fue a partir
de entonces cuando en la Comunidad de
Madrid comenzaron los estudios de revision
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de las concentraciones de arsénico en las
aguas subterraneas bajo diferentes puntos de
vista:

— Vigilancia Sanitaria, como se presenta
en el articulo de este nimero de la revista.

— Caracterizacion de la calidad y riesgo
de contaminacién de las aguas subterraneas
en la zona de influencia del CY 11?7,

— Meétodos de tratamiento para elimina-
cion del arsénico en aguas subterraneas®.

— Origen del arsénico en aguas subterra-
neas, estudio emprendido por la Consejeria
de Medio Ambiente de la Comunidad de
Madrid y el Instituto Geologico y Minero de
Espafia.

Segiin diversos estudios realizados en
Estados Unidos®' y en particular en acuife-
ros detriticos en Wisconsin®’, una de las
fuentes naturales de arsénico en las aguas
subterraneas puede tener relacion con am-
bientes geoquimicos especificos, que preci-
san la presencia de pirita y arsenopirita entre
sus constituyentes minerales y medios re-
ductores, en los que el arsénico inorganico
se moviliza en forma de trioxido de arsénico
(As,0,). Las grandes presiones y temperatu-
ras a que quedan sometidas las aguas subte-
rraneas profundas pueden originar un medio
reductor con incorporaciéon del arsénico al
agua subterranea.

Pero otros mecanismos mas cotidianos
podrian ser invocados para explicar la pre-
sencia de arsénico en las aguas subterraneas,
como es la utilizacion, a veces excesiva y
sin control, de productos relacionados con
la agricultura, jardineria y limpieza de male-
zas, como son los fungicidas, insecticidas y
plaguicidas en general. Muchos de ellos tie-
nen arsénico como compuesto toxico, por lo
que su utilizacidn esta indicada para erradi-
car plagas diversas.

En toda labor de busqueda del origen de
un problema de contaminacion es impres-
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cindible identificar los posibles focos conta-
minantes presentes en la zona afectada.

El trabajo que se presenta en este nimero
de la revista sobre el contenido de arsénico
en las aguas de abastecimiento de la Comu-
nidad de Madrid, ha detectado la presencia
de arsénico en 16 abastecimientos con aguas
subterraneas, con valores superiores a 50
[e/1, que se ubican en la zona Noroeste y se
han identificado otros 29 con valores mayo-
res de 10 e/l que deberan cambiar su siste-
ma de abastecimiento. Se ha tratado de dife-
renciar si existe una mayor movilizacion de
arsénico en épocas de lluvia, realizando dos
campanas en diferentes épocas del ano, pero
los resultados obtenidos hasta la fecha no
son concluyentes.

En los trabajos realizados queda por esta-
blecer, por el momento, si la presencia de
arsénico tiene relacion con procesos natura-
les o con focos de contaminacién, puesto
que no se ha podido contar con datos relati-
vos a los caudales de extraccion de aguas
subterraneas, los cuales darian informacion
sobre si las aguas tienen una fuerte renova-
cion o si puede tener afeccion de alguna
zona contaminada de los alrededores. Tam-
poco se ha podido contar con la profundidad
a la que se extrae el agua ni tampoco se ha
diferenciado si el pozo esta situado en zona
de recarga o de descarga del acuifero y cual
es la vulnerabilidad del acuifero a la conta-
minacion. Si la mayoria de los pozos afecta-
dos son poco profundos podria invocarse un
problema de contaminacion por infiltracion
desde la superficie; si estan en zona de re-
carga este mecanismo ademas se va a ver
mas favorecido, pero si estan en zona de
descarga es posible que la afeccion no sea
importante.

Ademas, cada vez es mas frecuente la pre-
sencia de arsénico en aguas subterraneas en
las que existen vertederos en el entorno®-3
y por presencia de vertidos industriales a los
rios sin depurar, por lo que es de gran im-
portancia efectuar un estudio detallado de
los puntos afectados concretos y de los cau-
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dales de extraccion de aguas subterraneas,
puesto que una sobreexplotacion por extrac-
ciones excesivas podria llegar a afectar a fo-
cos alejados del pozo, e incluso invertir la
relacion acuifero-rio (en los rios de la Co-
munidad de Madrid en general los acuiferos
descargan en los rios), haciendo que estos
rios, que tienen unos niveles de contamina-
cion en metales pesados en algunos casos
muy elevados, cedan agua a los acuiferos y
los contaminen.

En el momento actual es de gran interés
llevar a cabo estudios de caracterizacion de
los niveles de concentracion de compuestos
toxicos, como es el caso del arsénico, pero
lo mismo deberia realizarse con otros com-
puestos como el cadmio, mercurio y plomo,
de los que no se tiene referencia porque se
desconocen tanto los niveles naturales como
las posibles variaciones por diferentes pro-
blemas de contaminacion.

En un futuro no muy lejano el poder ase-
gurar la calidad de un agua con los criterios
de potabilidad exigidos por la Directiva
83/987 hara que todos estos estudios se desa-
rrollen de forma multidisciplinar, para lo
cual seran necesarios especialistas prepara-
dos, tanto en aspectos analiticos y de salud
como en estudios hidrolégicos, hidrogeolo-
gicos, asi como hidrogeoquimicos, que pue-
dan evaluar las variaciones observadas en el
ambiente natural o afectado por contamina-
cién y puedan establecer el origen de las
mismas y sus posibles alternativas de recu-
peracion.
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