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AJILAR

Poblacion Mieres: 38.428

Poblacion etnia gitana: 350 personas. El censo no distingue, por lo que hay bastant

Ubicacion de la poblacion de etnia gitana:

Barrios de la capital del municipio y zona centro de la misma.
Viviendas sociales Nuevo Santullano.

Viviendas sociales de Ujo, Turon.

Extrarradio: Ablana y la Pena.

N° de personas beneficiarias del programa: 125 total. (34 personas adultas, 23 jovenes, 26
ninos/as y/o adolescentes;42 familias).

N° de centros educativos y formativos participantes: 4
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AJILAR

Sondear necesidades y preferencias.

Adaptarlas a nuestros programas, actividades, recursos,
para la salud.

Crear programas y actividades basandonos en sus propues

Contactar con referentes: Patriarca, pastor, asociaciones,
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ANTECEDENTES

- Talleres de alimentacion saludable y ejercicio fisico.

« Jornada de salud y salario social.

« Jovenes gitanos y prevencion de drogas: jornadas en régimen de estancia en albergue de
asociacion Akenando Ron de Bilbao.

« Maltrato en la pareja ocasionado por consumo de alcohol y drogas.

« Prevencién de accidentes en jovenes gitanos por conduccién bajo efectos del alcohol y otras drog

Jornadas del pueblo Gitano en Mieres
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MATERIAL ENTREGADO EN TALLERES:

Guia de prevencion de Accidentes domesticos y seguridad vial.

Guia de Alimentacion Saludable dirigido a poblacion gitana.

Guia Dikela, habla del SIDA sin Lache.

Guia de actividad fisica y salud
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Introducir el ocio
visto desde

la cultura gitana
en las

acciones
formativas sobre
salud
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Confeccionando menus saludables
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Incorporar las necesidades de salud de la poblacion gitana de
forma transversal en estrategias, programas y planes.
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Actividades amenas, participativas,
motivadoras, a la carta...
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Fomentar la participacion de la juventud gitana como agentes

comunitarios de salud
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