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1. DENOMINACION OFICIAL (R. DTO. 127/84)
DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS

Estomatologia.
Duracién: 3 anos.
Licenciatura previa: Medicina.

2. DEFINICION DE LA ESPECIALIDAD Y CAMPO DE ACCION

La Estomatologia es la especialidad médico-quirturgica que se ocupa
del conocimiento de las estructuras estomatognatico-faciales y de sus
anejos; de sus relaciones con el resto de la economia humana, tanto en
salud como en enfermedad, y de los procedimientos diagnésticos, pre-
ventivos y curativos que tienden a mejorar, mantener y restablecer su in-
tegridad anatémica y funcional.

La Estomatologia, como toda especialidad médica, tiene su razén de
ser en la satisfacciéon de las necesidades especificas de la sociedad, lo
que se garantiza mediante una formacién adecuada. El campo de accién
de esta especialidad abarca tanto al individuo aislado como a la comuni-
dad, y por su contenido establece relaciones.

a) Con la Medicina en general y, de modo més acentuado, con las
especialidades que en algin modo guardan relacién con el apa-
rato estomatognatico, sus anejos y las estructuras topografica y
funcionalmente relacionadas.
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b) Con las actividades humanas cuyo ejercicio comporta riesgo al
aparato estomatognatico.

c) Con las profesiones guiadas a mejorar la calidad de vida y de las
relaciones sociales, especialmente con las pedagégicas, puesto
que la base de la prevencién se apoya en la practica de habitos
higiénicos y dietéticos que se adquieren mediante educacién sa-
nitaria, que es muy importante en la edad escolar.

d) Con la Odontologia y con las profesiones relacionadas con la sa-
lud dental.

e) Con la industria relacionada con la Odontologia/Estomatologia.

3. CONTENIDOS

a) Saberes antropolégico-médicos, con especial hincapié en el apa-
rato estomatognatico, sus anejos y estructuras relacionadas.

b) Saber patolégico, tanto general como especifico de las formacio-
nes anatémicas antedichas, en sus diversos aspectos, asi como de las re-
laciones e interacciones con el resto del organismo.

c) Sabery quehacer clinico, dirigido a permitir el diagnéstico, pro-
néstico, planificacién del tratamiento y el manejo apropiado de los pa-
cientes.

d) Saberes especificos, cientificos y tecnolégicos, requeridos en los
distintos niveles de prevencién y modalidades terapéuticas.

e) Desarrollo de capacidades senso-psico-motoras adecuadas para
capacitar al especialista en la ejecucién 6ptima de los aspectos clinicos y
de laboratorio involucrados en la practica de la especialidad.

4. OBJETIVOS EDUCATIVOS

1. Area cognoscitiva. Los médicos especialistas en Estomatologia
deberan:

1.1. Demostrar conocimientos tedricos de la especialidad in
totum.

1.2.  Ser capaces de reunir e interpretar la informacién clinica
y exploratoria complementaria necesaria para establecer
correctos diagnésticos estomatolégicos.

1.3.  Ser capaces de disefiar y establecer planes de tratamiento
estomatolégico adecuados a cada caso.

1.4.  Ser capaces de planificar acciones comunitarias dentro de
su campo.

1.5. Poder organizar su propia formacién continuada.

1.6. Ser capaces de aplicar sus conocimientos a la ejecucién

de planes de investigacion.
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2. Area Psicomotriz. Los médicos especialistas en Estomatologia
deberan:

2.1. Demostrar haber realizado las capacitaciones minimas es-
pecificas fijadas en su plan de estudios.

2.2. Saber ejecutar los planes de tratamiento requeridos, tanto
en sus procedimientos clinicos como de laboratorio.

Para lograr estos objetivos se requiere una formacién en materias y
contenidos que se relacionan en el apartado siguiente con una tempora-
lizacién del programa que se propone como anexo 1.

5. MATERIAS EDUCATIVAS
1. FUNDAMENTOS ESTOMATOLOGICOS

Objetivo intermedio: Al final de su periodo de aprendizaje, el médico
especialista en formacién contara con la informacién necesaria para po-
der comprender los procedimientos diagnésticos y terapéuticos especifi-
cos de la Estomatologia.

Contenidos:

1.1. Morfologia macro y microscépica, y Bioquimica estomatologi-
ca, aplicadas.

Biologia y Fisiologia oral aplicada.

Ontogénesis craneo-facial aplicada.

Anatomia funcional estomatognatica aplicada:

Ll
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— Biomecanica de ATM y
— oclusién normal.

Carga docente: 13 créditos (5 tebricos y 8 practicos).

Temporalizacion: Primer tercio del primer afio, por ser materias fun-
damentales cuyo conocimiento se requiere como educacién previa para
la totalidad de los contenidos especificos de la especialidad.

2. ERGONOMIA Y TECNOLOGIA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de ensefianza/aprendiza-
je, el médico especialista en formacién:

— Contara con los conocimientos y habilidades necesarios para el
correcto uso y manipulacién clinica de los aparatos e instrumen-
tos de uso estomatolégico.

— Conocera los fundamentos cientificos para la interpretacién de
las especificaciones de los materiales de uso estomatolégico.
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Contenidos:
21. Ciencia de los materiales (comportamiento y propiedades fisi-

cas, fisico-quimicas, quimicas y biolégicas de los materiales de
uso estomatolégico en general).

2.2. Ergonomia basica.

2.3. Aparatologia e instrumental en general.
2.4. Radioproteccién.

2.5. Desinfeccién y esterilizacién.

Carga docente: 9 créditos (4 teéricos y 5 practicos).

Temporalizacion: Primer tercio del primer afo, por ser materias fun-
damentales cuyo conocimiento se requiere como educacién previa para
el desarrollo de diversos contenidos especificos de la especialidad.

3. PATOLOGIA ORAL

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara capacitado para:

— Diagnosticar y pronosticar la patologia oral y maxilofacial, y le
sistémica con repercusion oral.
— Tratar médicamente la patologia oral.

Contenidos:

3.1. Patologia y clinica oral y maxilofacial.
3.2. Repercusién oral de la patologia sistémica.
3.3. Practca clinica médica.

Carga docente: 12 créditos (6 teéricos y 6 clinicos).

Temporalizacion: Primer afo completo. Participacién en el tercer
afio, acorde a las necesidades terapéuticas especificas planteadas en los
pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=5 pacientes diagnostica-
dos y tratados.

4. ODONTOLOGIA CONSERVADORA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de ensefianza/aprendiza-
je, el médico especialista en formacién estara capacitado para:

— Diagnosticar la patologia dentaria.
— Tratar correctamente los tejidos duros de los dientes.
— Efectuar correctamente tratamientos pulpares.
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Contenidos:

4.1. Patologia y clinica dentaria.

4.2. Operatoria dental.

4.3. Endodoncia.

4.4. Materiales de uso en Odontologia conservadora.

Carga docente: 39 créditos (7 teéricos, 12 practicos preclinicos y 20
clinicos).

Temporalizacion: Tercios segundo y tercero del primer afio (forma-
cién tedrica y preclinica integra) y segundo afio completo (formacién
clinica y complementos teéricos). Participacién en el tercer afio, acorde
a las necesidades terapéuticas especificas planteadas en los pacientes de
tratamiento integral.

Cuantificacién por equivalencias:

— OPERATORIA DENTAL (del 40 al 70% de la actividad clinica to-
tal). 1 crédito=10 tratamientos de Operatoria dental.

— ENDODONCIA (del 30 al 60% de la actividad clinica total). 1 cré-
ditos=5 tratamientos de conductos=2 apicoformaciones.

5. PROTESIS ESTOMATOLOGICA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara capacitado para:

— Diagnosticar y pronosticar un estado edéntulo.
— Planificar, disefiar y ejecutar las prétesis necesarias para la res-
tauracién protética estomatognatica.

Contenidos:

5.1. Diagnéstico y pronéstico en prétesis estomatolégica. Técnicas
de reposicién dentaria dirigidas al total y parcialmente desden-
tado.

Proétesis especiales.

Técnicas protésicas de laboratorio.

Materiales de uso en prétesis estomatolégica.

s oo
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Carga docente: 39 créditos (9 tedricos, 7 practicos preclinicos y 23 cli-
nicos).

Temporalizacion: Tercios segundo y tercero del primer afio y segundo
afio completo. Participacién en el tercer afio, acorde a las necesidades te-
rapéuticas especificas planteadas en los pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias:

— PROTESIS REMOVIBLE (del 40 al 60% de la actividad clinica to-
tal): 1 crédito=1 prétesis completa (superior e inferior)=1 prétesis
inmediata=1 sobredentadura=2 prétesis parciales.
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__ PROTESIS FIJA (del 40 al 60% de la actividad clinica total): 1 cré-
dito=4 mufiones artificiales=2 fundas coronarias o pilares de
puente.

Minimos por clases de tratamiento: Para garantizar un minimo de ex-
periencia en todos los tipos de tratamientos, se requiere, sin perjuicio de
la obligatoriedad de cubrir la totalidad de los créditos clinicos asigna-
dos:

— 2 protesis completas.

— 3 proétesis parciales removibles.
—_ 1 sobredentadura.

— 1 protesis inmediata.

— 3 puentes.

__ 3 coronas unitarias.

__ 4 munones artificiales.

6. ORTODONCIA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara capacitado para:

— Diagnosticar las maloclusiones infantiles.
__ Dominar, cuando menos, una técnica fija y otra removible de am-
plia aplicacion terapéutica.

Contenidos:

6.1. Patologia y clinica del crecimiento maxilofacial y maloclusio-
nes.

Técnicas terapéuticas ortodéncicas y ortopédicas.

Técnicas de laboratorio.

Materiales de uso en Ortodoncia.

*o O
PEREN)

Carga docente: 18 créditos (5 teéricos, 2-3 practicos preclinicos y 10-
11 clinicos).

Temporalizacion: Segundo tercio del primer afno y segundo afio com-
pleto. Participacion en ol tercer afio, acorde a las necesidades terapéuti-
cas especificas planteadas en los pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias:

— 2 créditos=Tratamiento y seguimiento anual de un paciente con
denticién mixta.

__ 3 créditos=Tratamiento y seguimiento anual de un paciente con
denticion secundaria.

Minimos por clases de tratamiento: Para garantizar un minimo de ex-
periencia en todos los tipos de tratamientos, se requiere, sin perjuicio de
cubrir la totalidad de los créditos clinicos asignados:
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— 2 pacientes con denticién mixta.
— 2 pacientes con denticién secundaria.

7. PERIODONCIA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista estara capacitado para:

— Diagnosticar y pronosticar la patologia periodontal.
— Tratar un paciente periodontal en fase basica.
— Realizar técnicas quirtrgicas especificas.

Contenidos:

7.1. Patologia y clinica periodontal.
7.2. Terapéutica periodontal.
7.3. Materiales de uso en Periodoncia.

Carga docente: 15 créditos (4 teéricos, 2 practicos preclinicos y 9 cli-
nicos).

Temporalizacion: Tercio tercero del primer afio y segundo afio com-
pleto. Participacién en el tercer afio, acorde a las necesidades terapéuti-
cas especificas planteadas en los pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=5 mantenimientos (tar-
trectomias)=1 fase basica (RAR)=2 cirugias periodontales.

Minimos por clases de tratamiento: Para garantizar un minimo de ex-
periencia en todos los tipos de tratamientos se requieren, sin perjuicio
de cubrir la totalidad de los créditos clinicos asignados:

— 10 profilaxis.
— 5 pacientes completos, fase basica.

8. ESTOMATOLOGIA PEDIATRICA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara capacitado para:

— Diagnosticar todo tipo de patologia oral en la infancia.

— Responder adecuadamente a las conductas del nifio.

— Realizar correctamente los tratamientos odontopediatricos en la
denticién temporal.

— Tipificar las terapéuticas propias de otras disciplinas o capacita-
ciones especificas en Estomatologia.

Contenidos:

8.1. Patologfa y clinica estomatolégica infantil.

8.2. Psicobiologia infantil aplicada. Control del comportamiento.
8.3.

Terapéutica estomatolégica especificamente infantil.
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Carga docente: 14 créditos (4 teéricos, 2 practicos preclinicos y 8 cli-
nicos).

Temporalizacion: Tercios tercero del primer afio y segundo afio com-
pleto. Participacién en el tercer afio, acorde a las necesidades terapéuti-
cas especificas planteadas en los pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=6 tratamientos de Opera-
toria=4 pulpotomias=5 coronas de recubrimiento total=3 mantenedo-
res.

Minimos por clases de tratamiento: Para garantizar un minimo de ex-
periencia en todos los tipos de tratamientos se requieren, sin perjuicio
de cubrir la totalidad de los créditos clinicos asignados:

— 12 obturaciones de dientes primarios.
— 4 pulpotomfias.

— 4 coronas de recubrimiento total.

— 3 mantenedores de espacio.

9. CIRUGIA BUCAL

Objetivos intermedios: Al final de su perfodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara capacitado para:

— Realizar todo tipo de técnicas anestésicas loco-regionales estoma-
tolégicas.

— Realizar todo tipo de técnicas de cirugfa bucal (exodoncias sim-
ples, de dientes retenidos, quistes, cirugia preprotésica, etc.).

Contenidos:

9.1. Anestesia loco-regional.
9.2. Anestésicos.
9.3. Técnicas de cirugia oral.

Carga docente: 15 créditos (5 tedricos, 2 practicos y 8 clinicos).

Temporalizacion: Tercio segundo del primer afio y segundo afio com-
pleto. Participacién en el tercer afio, acorde a las necesidades terapéuti-
cas especificas planteadas en los pacientes de tratamiento integral.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=20 exodoncias simples=3
cirugias orales.

Minimos por clases de tratamiento: Para garantizar un minimo de ex-
periencia en todos los tipos de tratamientos se requieren, sin perjuicio
de cubrir la totalidad de los créditos clinicos asignados:

— 40 exodoncias simples.
— 10 intervenciones de cirugia oral.
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10. ESTOMATOLOGIA PREVENTIVA, COMUNITARIA Y FORENSE

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién debera:

— Conocer todas las técnicas preventivas primarias estomatolégicas,
individuales y comunitarias.

— Poder realizar todo tipo de estudios epidemiolégicos estomatolé-
gicos.

— Estar capacitado para disefiar y poner en practica planes de salud
estomatolégica comunitaria.

— Conocer la legislacién de aplicacién a la salud.

— Saber diagnosticar las intoxicaciones con repercusién oral.

— Dominar las técnicas y recursos estomatolégicos de ayuda a la

Justicia.

Contenidos:

10.1. Concepto y tipo de prevencién.

10.2. Medidas preventivas primarias individuales.

10.3. Educacién para la salud.

10.4. Epidemiologia estomatolégica.

10.5. Bioestadistica aplicada.

10.6. Medidas preventivas primarias de aplicacién en la comuni-
dad.

10.7. Disefio de planes de salud estomatolégica.

10.8. Practicas epidemiolégicas y preventivas de campo.

10.9. Organismos nacionales e internacionales en Salud Publica es-
tomatoloégica.

10.10. Legislacién.

10.11. Identificacién por la boca.

10.12. Diagnéstico y valoracién del dafio corporal estomatolégico.

10.13. Toxicologia oral.

Carga docente: 22 créditos (8 teéricos y 2 practicos y 12 clinicos).

Temporalizacion: Tercios segundo y tercero del segundo afio y tercer
afio completo.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=10 sellados de fisuras=5
profilaxis=10 fluoruraciones tépicas con sesién de educacién individual en
técnicas de prevencién=colectivo de 50 individuos en practicas de campo.

11. ESTOMATOLOGIA INTEGRADA

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara en condiciones de:

— Diagnosticar y planificar la terapéutica integral de los pacientes
estomatolégicos.

— Establecer la terapéutica secuencial de las patologias especificas
involucradas.
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Contenidos:

11.1. Historia clinica.

11.2. Diagnéstico.

11.3. Planificacién terapéutica multidisciplinaria.

11.4. Distribucién y coordinacién terapéutica de las disciplinas es-
pecificas involucradas.

11.5. Sesiones clinicas colectivas: presentacién y discusién de casos
(se computan en los créditos teéricos).

Distribucion: Adultos, 60-75%; nifios, 25-40%.

Carga docente: 15 créditos (6 tedricos y 9 clinicos).

Temporalizacion: Tercer afio completo.

Cuantificacién por equivalencias: 1 crédito=Estudio, diagndstico y
planificacién de 5 pacientes (cada tratamiento se computa con las equi-
valencias dadas para las disciplinas individuales, en la carga clinica
asignada a TERAPEUTICAS DISCIPLINARIAS, que computaran, por su
parte, un total de 50 créditos clinicos).

12. PATOLOGIA Y TERAPEUTICA OCLUSAL Y DE LA AT.M.

Objetivos intermedios: Al final de su periodo de aprendizaje, el médi-
co especialista en formacién estara en condiciones de:

— Diagnosticar la patologia oclusal y de la ATM.
— Disefiar un tratamiento oclusal.
— Realizar placas de descarga.

Contenidos:

12.1. Patologia oclusal y de la ATM.
12.2. Diagnéstico y semiotécnica oclusal especifica.
12.3. Terapéutica rehabilitadora oclusal.

Carga docente: 9 créditos (3 teéricos y 6 clinicos).

Temporalizacién: Tercer afio completo.

Cuantificacion por equivalencias: 1 crédito=una exploracién oclusal
completa=confeccién de una placa de descarga=un encerado diagnostico.

De los contenidos formativos de caracter clinico, se desarrollaran en
el Sistema Nacional de Salud un minimo de TREINTA Y CINCO CREDI-
TOS, correspondientes a las materias de “Patologia Oral y Maxilofacial”,
“Cirugia Bucal”, “Estomatologia Pediatrica”, “Estomatologia Preventiva
y Comunitaria” y “Terapéuticas Disciplinadas Integradas”, dentro de las
cuales se prestara atencién a pacientes especiales (disminuidos psiqui-
cos, hemofilicos, pacientes de alto riesgo, etc.).
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