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CONFLICTO DE INTERESES

He recibido financiación por parte de la industria para formación, 

investigación y publicaciones

Nunca me he sentido presionado para escribir o decir algo en lo que podría 

no estar de acuerdo

MI MAYOR CONFLICTO: Que haya gente que rechace las vacunaciones, 

especialmente profesionales de la salud

MI MAYOR INTERÉS: Trabajar para mejorar las tasas de cobertura de la 

población, especialmente los mas susceptibles.
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mantenido los programas y campañas de vacunación a lo 
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Manual practico de enfermeria y vacunas, Jose Antonio Forcada Segarra, Inmaculada Cuesta 
Esteve. ISBN: 978-84-17403-41-6. 2023, Amazing Books S.L.

Segun las proyecciones de poblacion del INE, la esperanza de vida seguira
creciendo en España, al menos, hasta el ano 2050. 

El INE estima que, de mantenerse la tendencia demográfica actual, el porcentaje de 
poblacion de 65 años o mas, que actualmente representa el 20,2 % de la poblacion, 
llegara a suponer el 30 % de la poblacion en el año 2050.

Otro aspecto a tener en cuenta es que el numero de personas que van a alcanzar los 
100 años de vida también esta en aumento.

Todos nos damos cuenta adonde nos lleva esta situacion en las próximas décadas, mas 
poblacion mayor, mas personas que van a requerir cuidados y poblacion mayor que 
vivirá mas años.
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https://pestadistico.inteligenciadegestion.sanidad.gob.es/publicoSNS/I/sivamin/sivami
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Objetivos: > 65 años: 75% - PS: 75% - Embarazadas: 60% - GR: 60%
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Diapositiva cedida por Ana Anton Contreras. Mejoras en la tasa de cobertura de vacunación en el adulto y personas mayores. 
Plan de Formación ANENVAC. 5/5/25 - https://www.enfermeriayvacunas.es/plan-de-formacion-anenvac-2025/ 
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Formación de profesionales sanitarios

Recomendación de la vacunacion (enfermeras/os, médicos/as, farmacéuticos/as)

Educación a la población a lo largo de todo el año

Accesibilidad

Ejemplarización de autoridades, personajes publicos y sanitarios

Crear alianzas

Mejor identificación de grupos de riesgo

Medios de comunicación, incluyendo RRSS

Datos de impactp de las enfermedades inmuniprevenibles

Inteligencia Artificial (IA)
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CREAR LA CULTURA VACUNAL EN LOS 
SANITARIOS QUE TRABAJAN CON 

ADULTOS

INTEGRAR LAS INMUNIZACIONES 
EN LOS PLANES DE CUIDADOS DE 

ENFERMERIA

José Antonio Forcada. Funciones y preferencias de las enfermeras. “La Clave de Vacunación es la enfermera”. Colegio de 
Enfermeria de Donostia. 22/11/24
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Una gripe, una neumonía neumocócica, un VRS, un COVID19

PUEDE MATAR

No es solo pasar la infección y salir de ella, 

Son las complicaciones de las enfermedades de base

Son visitas a urgencias, ingresos, UCI, exitus

son las secuelas que se pueden arrastrar durante muchos meses

HABLAR DE IMPACTO

José Antonio Forcada. Funciones y preferencias de las enfermeras. “La Clave de Vacunación es la enfermera”. Colegio de 
Enfermeria de Donostia. 22/11/24
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CREAR ALIANZAS
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https://www.enfermeriayvacunas.es/vi-congreso-nacional-2025/
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https://www.enfermeriayvacunas.es/practicas-de-pacientes-

institucionalizados/

El éxito de la vacunación en este entorno depende 
en gran medida de la capacitación de las 
enfermeras. (solo 35% reciben formación)

Características comunes de las personas que 
viven institucionalizadas:
• Inmunosenescencia.
• Vivir agrupados.
• Comorbilidades.
• Polimedicación.
• Dependencia funcional.
• Inmunosupresión.
• Infecciones relacionadas con la asistencia 

sanitaria (IRAS).
• Estado nutricional.
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MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN

Y CONTAD MÁS CON LAS ENFERMERAS 
EN EL DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS DE 

INMUNIZACIÓN

José Antonio Forcada Segarra
Enfermero de Salud Pública

Presidente de la Asociación Nacional de Enfermería y Vacunas –ANENVAC
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