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VACUNACION COVID EN POBLACION INFANTIL:
PREGUNTAS Y RESPUESTAS

LA VACUNACION FRENTE A LA COVID-19 DE LA POBLACION INFANTIL ENTRE 5 Y 11 ANOS ESTA
EN MARCHA EN ESPANA

La vacunacién frente a la COVID-19 de la poblacién infantil entre 5y 11 afios estd en marcha en
Espafia (ver imagen adjunta, correspondiente a la Estrategia de vacunacion).

DICIEMERE 2020 FEBRERO 2021 JUNIO 2021

Etapa O Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3
DESARROLLO, PRIMERAS DOSIS MAS DOSIS VACUNA
AUTORIZACION ¥ DISPONIBLES DISPONIBLES AMPLIAMENTE
EVALUACION DISPONIBLE

Grupos prioritarios Otros grupos prioritarios Resto grupos prioritarios

Situacion de la vacunacion

Residentes y personal en
centros de mayores y de
atencién a grandes
dependientes

Personal sanitario y
sociosanitario de
primera linea

Otro personal sanitario y
sociosanitario

Grandes dependientes
no institucionalizados

Mayores de 80

Personas entre 70y 79 y
personas con
condiciones de muy alto
riesgo

Personas entre 60 y 65
Personas entre 66 y 69

Otro personal sanitario y
sociosanitario

Trabajadores con una
funcién social esencial

Personas entre 50 y 59

Personas entre 40 y 49
Personas entre 30 y 39
Personas entre 20 y 29
Personas entre 12y 19
Personas entre 5y 11

El ritmo de vacunacidn general en Espafia es excelente. A fecha del 27 de enero de 2022, segin
los datos publicados por el Ministerio de Sanidad:

e EI90,8% de la poblacion mayor de 12 afios residente en Espaina (38,2millones del total de
los 47.450.795 habitantes segun el INE, en 2020) ha recibido una pauta completa de
vacunacion. Y el 92,7% ha recibido, al menos, una dosis.

e La vacunacién en adolescentes (12 a 19 afios) con pauta completa alcanza el 86,2% de los
mas de 3 millones de personas incluidas en este grupo etario.

e Se han administrado el 96% de mas de 126 millones de dosis recibidas: 67,5 % Comirnaty
30y, 17,2 % Spikevax, 10,9 % Vaxzevria, 2,2% Janssen y 1,99 % restante corresponde a la
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vacuna Comirnaty 10u (presentacion pediatrica).

Vacunacion de nifios de 5 a 11 aiios

La poblacidn de cero a 19 afios de edad suma un total de 9.219.654 (INE, 2020), que constituye el
19,4 % de la poblacion total. La poblacion del grupo de edad de 5 a 11 afios es de 3.355.137 (INE,
2020), lo que constituye el 7% de la poblacion total.

El martes 7 de diciembre de 2021 la Comisidon de Salud Publica aprobd la recomendacién de
vacunacion de la poblacién de 5 a 11 afos de edad. Esta vacunacién se inicié a partir del 15 de
diciembre de 2021, comenzando preferiblemente por las personas de alto riesgo y las cohortes de
mayor edad (10 y 11afios).

En los niflos y nifias de 5 a 11 afios se administraran dos dosis de Comirnaty 10 pg/dosis
(presentacién pediatrica), con un intervalo entre dosis de, al menos, 8 semanas para conseguir
mejor respuesta inmune y mejor perfil de seguridad.

A fecha de 27 de enero de 2022, ha recibido al menos una dosis de vacuna frente a COVID-19, el
54,4% de la poblacién infantil entre 5y 11 afos.

DUDAS FRECUENTES Y RESPUESTAS

A continuacién, se comentan algunas de las dudas mas usuales en
relacidn con la vacunacion de la poblacidn infantil entre 5y 11 afios por
las que consultan las familias, los ciudadanos en general, y también las y
los profesionales que los atienden. Este apartado de "preguntasy
respuestas" se ird actualizando en las préximas semanas.

Tener dudas sobre la vacunacion de la COVID-19 es normal

Es una enfermedad nueva y los avances en las vacunas han sido
extraordinarios. Las nuevas evidencias se revisan periédicamente y se
adaptan las recomendaciones a las mismas. Para tener informacién actualizada recomendamos:

e Acudir a los profesionales de referencia en el sistema sanitario y a fuentes de informacién
fiables. Las redes sociales son excelentes instrumentos de informacion e interaccién social,
pero no todo lo que circula en ellas corresponde a datos contrastados y reales. Por favor, no
reenvie ni difunda informacién que no haya contrastado antes.

e Lasrespuestas que se pueden encontrar en esta nota (y otros textos relativos a la COVID-19)
deben tomarse como provisionales, ya que a medida que dispongamos de mas informacidén
y mejores datos se adaptaran a las mejores evidencias disponibles.

e Las respuestas estan adaptadas a la normativa y recomendaciones oficiales en Espaia. Las
personas residentes en otros paises de habla espafiola deben tener precaucion al
interpretarlas, pues en su lugar de residencia pueden no ser aplicables en todos los aspectos.
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS
1.- ¢A partir de qué edad se pueden vacunar frente ala COVID-197?........ccceeuierrrenniereennncerennnneerennnsenens 4
2.- ¢Qué vacunas se utilizan en Espaina para vacunar a la poblacién infantil entre 5 y 11 afos?............. 4

3.- ¢En qué estudios se basan las autorizaciones de las vacunas en la poblacion infantil entre 5y 11

T3 o 3 4
4.- Contraindicaciones de la vacuna frente a la COVID-19 usadas en la poblacién infantil ..................... 4
5.- ¢Cuadntas dOSiS Y COMO SE PONENT? .....cceueiirreeuiereenneerrenneerernssserennsssssennsssssennsssssenssssssenssssssennnsssnennns 5
6.- ¢Se puede adelantar o atrasar |a segunda dOSiS? .......cceuuierieeniiirieeiiereeeiee e e reneeeereneneesrennnesseennns 5
7.- Si se retrasa muchos dias, semanas o meses la segunda dosis, ¢ hay que empezar de nuevo?........... 5
8.- ¢Es importante la espera de observacion después de la vacunacion? .......ccccceereeireecrencerencrenecenennes 6
9.- ¢Deben ir los nifos y nifas entre 5 y 11 afios acompaiiados por un adulto? .......c.cccecceereenirenncrennnnnen. 6
10.- ¢Qué sintomas se pueden notar después de la vacunacion?.........ccccceereeuiireeinccereeencereeenceneenneenees 6
11.- ¢Hay algun otro efecto secundario mas iMPOrtante? .........cccccceeeeeecerreeecereenneeereenneeseenneeseennsesens 7
12.- ¢Vale la pena vacunarse a pesar del riesgo de miocarditis? .......cccceereeiriecreeierenierencerenerenneeennenens 7
13.- El dia de la vacunacion: ése puede hacer vida Normal?......cccceeeiieeiiieeiiiiniirieierencereenereneeenneeennenens 8
14.- é{La vacuna de la COVID-19 puede producir la enfermedad?........ccceeveirieiireniireniireecerenceenneeennenens 8
15.- ¢Se puede contraer la COVID-19 estando vacunado? .......cccceeecereeeunierrennniereenneeereennneeseenssseseennssssens 8

16.- La variante Omicron del virus de la COVID-19 es la predominante en Europa en el momento actual.
éla vacuna sigue siendo eficaz en estoS CASOS? .....ciivvereeueiiiiiiiiinirnesiiiiiiniinrresensrrrrerasassesssssersnsssssns 9

17.- éQué hacer si la vacunacion de la COVID-19 coincide en el tiempo con otras vacunas?
(coadministracion CON Otras VACUNAS) ....cccceuuuieeerunicrreeuniereennnceseennseeseennsseseennssesesnsssssssnnssssssnsssssesnnsnssens 9

18.- ¢Qué hacer si la vacunacion de la COVID-19 coincide con tratamientos de inmunoterapia
ANTIAIEIZICAY .ieeeiiiiiiiiiirce et rrre e s e e e st e na e s senasseseannsssseennsssseensssssesnssnssernssnssernssnssennssnsnann 10

19.- Mi hijo/a cumple 12 afios tras la administracion de la primera dosis, écomo se completa su
VACUNACION? ..ceeiiiiiiiiiiiiineieietaneetennsestennssessensssssssnsssssssnsssssssnsssssssnsssssssnssssssnnssssssnsssssssnnssssssnnsssssannss 10

20.- Vacunacion de la poblacién infantil entre 5 y 11 afios que ya ha pasado la COVID-19................... 10

21.- Cémo completar la vacunacidn de la poblacién infantil entre 5 y 11 afios que han recibido alguna
vacuna de 1a COVID-19 €N OtrOS PaiSES......ccereeuuiereeenniereennneereenneereenneesensssssennsssssesssssssensssssssnnssssssnnns 10

22.- iDonde puedo encontrar informacidn técnica oficial sobre la vacuna autorizada para poblacion
INFantil @Ntre 5Y 11 @fi0S? ceuuuiiiiiiiiiiiieiiireeettrneeerrrneeetrrnesessennssessesnssessennsssssennsssssennsssssennssssnsnnsnsns 11

23.- éEs obligatorio vacunarse frente a la COVID-197.......ccuciiiiimiiriiinierrenneieeeenneeeeeennseeseensssessensssenens 11

24.- {Como proceder en caso de discrepancia entre los padres sobre la vacunacién de un hijo o hija? 12

25.- ¢Y los nifios y niflas Menores de 5 afl0S?.....ccciiieiiiiiiiiiiitnniiinieiienieieiireeierensistnsessnssessnssssnsessnsnes 13
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1.- ¢A PARTIR DE QUE EDAD SE PUEDEN VACUNAR FRENTE A LA COVID-19?
P> A partir de los 5 afios cumplidos.

[volver al listado de preguntas]

2.- ¢ QUE VACUNAS SE UTILIZAN EN ESPANA PARA VACUNAR A LA POBLACION INFANTIL ENTRE 5
Y 11 ANOS?

» En la Unidn Europea, actualmente se dispone solo de una vacuna autorizada para administrar a
este grupo de poblacién entre 5y 11 aios:

e Comirnaty 10 pug/dosis (Pfizer & BioNTech). Ver los detalles de la autorizacion de esta vacuna
por parte de la EMA.

e Esunavacuna diferente a las usadas hasta ahora en los mayores de 11 afios.

Hay otras vacunas que estan desarrollando ensayos clinicos en este grupo de edad y puede que sus
vacunas se autoricen proximamente.

[volver al listado de preguntas]

3.- ¢éEN QUE ESTUDIOS SE BASAN LAS AUTORIZACIONES DE LAS VACUNAS EN LA POBLACION
INFANTIL ENTRE 5Y 11 ANOS?

P El principal estudio que ha permitido autorizar el uso de la vacuna de ARNm, Comirnaty 10
ug/dosis, para prevenir la COVID-19 en nifios y nifias de 5 a 11 afios muestra que la administracién
de dos dosis de esta vacuna es seguro y eficaz en este grupo de edad (Walter EB, Talaat, KR,
Sabharwal C et al for the C4591007 Clinical Trial Group. Evaluation of the BNT162b2 Covid-19
Vaccine in Children 5 to 11 Years of Age. N EnglJ Med. 2021 Nov 9. DOI: 10.1056/NEJM0a2116298).

[volver al listado de preguntas]

4.- CONTRAINDICACIONES DE LA VACUNA FRENTE A LA COVID-19 USADAS EN LA POBLACION
INFANTIL

P La vacuna Comirnaty 10 pg/dosis esta contraindicada en las personas con antecedentes de haber
tenido reacciones alérgicas graves (por ejemplo, anafilaxia) a una dosis previa de la propia vacuna o
a algun componente de la misma.

e Tras la administracion de la vacuna se debe vigilar la aparicion de cualquier posible reaccion
durante al menos 15 minutos.

e En nifios y nifias con alergias a otras vacunas o medicamentos con otros componentes
diferentes no presentes en la vacuna COVID-19, esta vacuna no esta contraindicada, pero
debe administrarse con precaucion, y mantener en observacidn a estos nifios y nifas durante
30 minutos tras la vacunacién.
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e Lavacunacién no estd contraindicada en nifios y nifias con alergias a alimentos, a animales,
insectos, alérgenos del ambiente, latex u otras alergias.

» Puede consultarse el listado de componentes y excipientes contenidos en estas vacunas en el
apartado 6.1 (pagina 57) de la ficha técnica y prospectos de Comirnaty 10 pg/dosis.

e El polietilenglicol (PEG) es el componente (excipiente) mas frecuentemente implicado en la
alergia a esta vacuna.

» La alergia grave a las vacunas de la COVID-19 es un evento muy raro, que, al igual que otros
efectos adversos de las vacunas, esta sometida a vigilancia por las agencias reguladoras (la AEMPS
en Espafia, la EMA en la Unién Europea, la MHRA britanica y la FDA estadounidense, entre otras).

[volver al listado de preguntas]

5.- CUANTAS DOSIS Y COMO SE PONEN?

» Comirnaty 10 ug/dosis debe administrarse en pauta de dos dosis con una separacién entre dosis
de al menos 8 semanas.

Los nifios inmunodeprimidos o en tratamiento inmunosupresor pueden tener una respuesta inferior
a la poblacidén general tras la pauta convencional de la vacuna Comirnaty 10 pg/dosis. En base a ello,
se recomienda la administracién de una dosis adicional de la vacuna con una separacién de al menos
8 semanas tras la segunda dosis.

> La vacuna se inyecta en el musculo deltoides del hombro (cualquiera de los dos hombros, a
elegir). Ver video.

[volver al listado de preguntas]

6.- ¢SE PUEDE ADELANTAR O ATRASAR LA SEGUNDA DOSIS?
P Es recomendable ajustarse en lo posible al esquema especificado para cada vacuna.

e En menores de 5 a 11 aiios la recomendacidon es esperar al menos 8 semanas para la
administracion de la segunda dosis. El intervalo minimo para poner esta segunda dosis de
Comirnaty 10 pg/dosis es de 19 dias. En caso de administrar la segunda dosis antes de los 19
dias, quedara invalidada y habria que repetirla a las 8 semanas después de la Ultima dosis
administrada (la que queda invalidada).

e Lademora de la segunda dosis por encima de las 8 semanas no afecta a su efectividad, sigue
siendo totalmente valida.

[volver al listado de preguntas]

7.- SI SE RETRASA MUCHOS DIAS, SEMANAS O MESES LA SEGUNDA DOSIS, ¢ HAY QUE EMPEZAR
DE NUEVO?

» No, no hay que empezar de nuevo.
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e Laprimera dosis que se puso sigue contando como primera dosis, y es valida. Se administrara
la segunda dosis y queda la pauta completada.

e Pero esta situacién debe evitarse en lo posible, porque las posibilidades de infectarse antes
de la segunda dosis son mayores que después de la segunda dosis.

[volver al listado de preguntas]

8.- ¢ES IMPORTANTE LA ESPERA DE OBSERVACION DESPUES DE LA VACUNACION?
P Si, esimportante esperar en el mismo lugar de la vacunacién un tiempo de, al menos, 15 minutos.

e El motivo es que si aparece alguna reaccién alérgica inmediata (las mas graves), se pueda
atender con prontitud, en cuyo caso se evitan complicaciones.

e A algunas personas con antecedentes de problemas alérgicos se les puede recomendar
prolongar un poco mas este tiempo de observacidn (30 minutos), para mayor seguridad.

[volver al listado de preguntas]

9.- ¢DEBEN IR LOS NINOS Y NINAS ENTRE 5 Y 11 ANOS ACOMPANADOS POR UN ADULTO?

P Si los nifios y niflas de 5 a 15 afios acuden a un centro de vacunacion o centro sanitario, deben
acudir acompanados, al menos, de un adulto. Si este adulto es uno de los padres o el tutor legal es
suficiente con la autorizacion verbal. En caso de que no sean éstos, el acompafiante debera aportar
una autorizacién firmada.

P Si la vacunacion se realiza en centros escolares sin la presencia de la madre/padre o tutor legal
serd necesario que presenten una autorizacidn escrita previa.

[volver al listado de preguntas]

10.- ¢ QUE SINTOMAS SE PUEDEN NOTAR DESPUES DE LA VACUNACION?

» La vacuna de la COVID-19 Comirnaty 10 pg/dosis ha demostrado que es muy segura. Estados
Unidos e Israel, entre otros paises, han comenzado a vacunar a poblacion infantil de 5 a 11 anos. En
concreto, en Estados Unidos se han administrado mas de 8 millones de dosis hasta ahora (a fecha
30 de enero de 2022) sin que se haya detectado ninguna senal de alarma.

» Como todos los medicamentos, las vacunas pueden provocar efectos secundarios. La mayoria de
estos son leves y de corta duracidon y no todas las personas vacunadas los padecen. Los efectos
secundarios mas comunes solo duran uno o dos dias. Con frecuencia éstos son mas intensos después
de la segunda dosis de la vacuna.

P> Los efectos secundarios mas comunes son:
e Dolory sensacién de pesadez en el hombro y el brazo donde se ha inyectado la vacuna.

¢ Sensacién de cansancio, malestar general y escalofrios.
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e Dolor de cabeza y fiebre de bajo grado.

P Si los sintomas son intensos y el malestar importante se puede tomar paracetamol (dosis segun
peso) vy, si es necesario, repetir a las 6-8 horas. No es necesario tomar este u otro medicamento
antes de la vacunacién ya que no se evitaran los efectos secundarios.

[volver al listado de preguntas]

11.- ¢HAY ALGUN OTRO EFECTO SECUNDARIO MAS IMPORTANTE?

P Se han notificado casos muy raros (13 casos extra por cada 100.000 varones vacunados entre 12
y 29 aiios) de inflamacidn de partes del corazén (miocarditis y pericarditis) después de la vacunacién
de la COVID-19:

e Estos casos se han observado mas frecuentemente en adolescentes y jévenes varones (18 a
29 aios) y menor en el grupo de edad de 12 a 17 afios (Straus W, Urdaneta V, Esposito DB,
et al. Myocarditis After mRNA-1273 Vaccination: A Population-Based Analysis of 151 Million
Vaccine Recipients Worldwide. medRxiv 2021.11.11.21265536; doi:
https://doi.org/10.1101/2021.11.11.21265536) y tras la administracién de la segunda dosis.
En poblacidon infantil de 5 a 11 aifos aun se desconoce frecuencia de aparicién.

e Lagran mayoria de estos casos se han recuperado en pocos dias, sin apenas tratamiento.
» ;Qué sintomas deben vigilarse?:

e Dolor en el pecho.

o Dificultad para respirar.

e Sensacion de latidos cardiacos muy rapidos o fuertes.
» ;Qué hacer en estos casos?:

e Consultar con urgencia en su centro de salud o en el servicio de urgencias del hospital de
referencia.

[volver al listado de preguntas]

12.- ¢VALE LA PENA VACUNARSE A PESAR DEL RIESGO DE MIOCARDITIS?

P Si, puesto que la miocarditis y pericarditis ocurren muy raramente tras la vacunacién, pero es
bastante mas frecuente que se padezca la infeccidén natural por COVID-19 por contagio desde otra
persona infectada. Los nifios de 11 afos y menores son el grupo de edad con mayor incidencia de
casos de contagio actualmente. Estos nifios que se infectan, de forma excepcional pueden tener
graves complicaciones como el sindrome inflamatorio multisistémico (se caracteriza por fiebre e
inflamacién de diferentes partes del cuerpo como corazén, pulmones, etc.).

P La presentacion pediatrica de la vacuna, Comirnaty 10 pg/dosis, ha mostrado una eficacia frente
a COVID-19 sintomatico del 90,7% (1C95%: 67,7-98,3) en los ensayos clinicos con nifios y nifias entre
5y 11 afios. En estos ensayos, dado el nimero limitado de nifios incluido, no se produjeron casos
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de miocarditis.

» Con la vacunacién, ademas, se protege a los miembros de la familia, incluidos los hermanos que
no pueden vacunarse o aquellos que tienen mayor riesgo de complicaciones. También, permite que
puedan acudir al colegio y participar en actividades, deportes, etc. de una forma mas segura.

» De acuerdo con los estudios realizados por el ECDC, la vacunacién de este grupo de edad también
ayudaria a reducir la actual onda epidémica.

[volver al listado de preguntas]

13.- EL DIiA DE LA VACUNACION: ¢{SE PUEDE HACER VIDA NORMAL?

P Si, no es necesario interrumpir las actividades normales (acudir al centro escolar, actividad fisica,
etc.). No obstante, puede ser razonable evitar el ejercicio fisico intenso y la exposicion prolongada
al sol si las temperaturas ambientales son elevadas.

» Hacer una vida normal en tiempo de pandemia es, también:

e Observar las medidas de distancia fisica con no convivientes y uso de mascarillas faciales en
las circunstancias que las autoridades de Salud Publica dispongan en cada territorio.

e Lavado de manos frecuente.

o Preferir las actividades al aire libre y buscar interiores con buena ventilacién y ventanas
abiertas.

[volver al listado de preguntas]

14.- (LA VACUNA DE LA COVID-19 PUEDE PRODUCIR LA ENFERMEDAD?

» No. Las vacunas de la COVID-19 no pueden producir la enfermedad puesto que no contienen
virus ni otros microorganismos.

» Pero puede que uno se haya contagiado poco antes de la vacunacién, y aparezcan los sintomas
una vez puesta la vacuna. Los sintomas que pueden indicar que se habia infectado antes son:

e Tos, de nueva aparicién.

o Fiebre elevada.

e Pérdida o cambio en los sentidos del olfato y el gusto.
e Siocurre esto, consulte en su centro de salud.

[volver al listado de preguntas]

15.- ¢SE PUEDE CONTRAER LA COVID-19 ESTANDO VACUNADO?

P Las vacunas han demostrado ser muy efectivas en la prevencién de la enfermedad, sobre todo
de las formas mas graves. También en poblacién infantil, jévenes y adolescentes.
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e Pero como con todos los farmacos, esto no ocurre en el 100% de los vacunados.

e La proteccion de las vacunas normalmente tarda en ser completa unas 2 semanas desde la
segunda dosis. Aqui hay una ventana de tiempo (8 semanas desde la primera dosis) en el
gue la proteccién conferida por la vacuna es parcial, y, por tanto, hay riesgo de infeccién.

e En las personas completamente vacunadas que se infectan, la enfermedad suele ser, en
general, mas leve que en los no vacunados.

e Las personas vacunadas que se infectan también pueden contagiar, aunque probablemente
menos que los no vacunados. Por ello, deben mantenerse todas las medidas de prevencion
(mascarillas faciales en interiores y en exteriores con aglomeracion de personas, etc.).

» A medida que la vacunacion avance, cuando la gran mayoria de la poblacién esté vacunada, una
buena parte de los casos de COVID-19 ocurriran en personas vacunadas (ya que apenas habrd
poblacién no vacunada). Esto es esperable vy, lejos de indicar algun fallo de las vacunas, es una
muestra de la elevada cobertura de vacunacion alcanzada.

[volver al listado de preguntas]

16.- LA VARIANTE OMICRON DEL VIRUS DE LA COVID-19 ES LA PREDOMINANTE EN EUROPA EN
EL MOMENTO ACTUAL. ¢LA VACUNA SIGUE SIENDO EFICAZ EN ESTOS CASOS?

P Si, algunos estudios recientes (Cele S. et al. 2021, Pfizer and BioNTech Provide Update on
Omicron Variant y Andrews N, Stowe J, Kirsebom F, et al. 2021) han mostrado que la vacuna de
ARNm Comirnaty mantiene capacidad de proteccién frente a la enfermedad grave por la variante
Omicron. Sin embargo, es necesario continuar revisando la evidencia sobre la efectividad de la
vacunacion.

[volver al listado de preguntas]

17.- ¢éQUE HACER SI LA VACUNACION DE LA COVID-19 COINCIDE EN EL TIEMPO CON OTRAS
VACUNAS? (COADMINISTRACION CON OTRAS VACUNAS)

» Por ejemplo con las de los 6 afios (poliomielitis, difteria, tétanos y tosferina) o con cualquier otra
vacuna que esté indicada por otros motivos (ver calendario de vacunacién para 2021 del CISNS y los
calendarios de vacunacion de las comunidades auténomas).

¢ No hay estudios disponibles sobre la coadministracion de otras vacunas con las de la COVID-
19. A pesar de ello, no se espera que haya ninguna interferencia entre estas vacunas.

¢ No hay que guardar ningun tipo de intervalo temporal entre la administracién de la vacuna
frente a COVID-19 y otras vacunas.

[volver al listado de preguntas]
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18.- ¢ QUE HACER SI LA VACUNACION DE LA COVID-19 COINCIDE CON TRATAMIENTOS DE
INMUNOTERAPIA ANTIALERGICA?

P Los tratamientos de desensibilizacidn (inyectados y sublinguales) no contraindican la vacunacién
de la COVID-19.

e En general, no es necesario separar la vacuna de la COVID-19 y los tratamientos de
inmunoterapia, pues no es esperable ninguna interferencia de ningun tipo (Ministerio de
Sanidad, Guia sobre utilizacidon de vacunas para personal sanitario).

o No obstante, puede admitirse separar ambas intervenciones un tiempo de unas 48 horas
para evitar el solapamiento de las posibles reacciones a cualquiera de ellas. En este ultimo
caso, en el momento actual, salvo casos en los que la evaluacién clinica indique lo contrario,
debe priorizarse la vacunacion de la COVID-19.

[volver al listado de preguntas]

19.- MI HIJO/A CUMPLE 12 ANOS TRAS LA ADMINISTRACION DE LA PRIMERA DOSIS, ¢ COMO SE
COMPLETA SU VACUNACION?

P A las 8 semanas de la primera dosis pedidtrica, se completa su vacunacién con una segunda dosis,
esta vez con la formulacién de la vacuna de adolescentes y adultos (Comirnaty 30 pg/dosis), al ser
la recomendada a partir de los 12 aios.

[volver al listado de preguntas]

20.- VACUNACION DE LA POBLACION INFANTIL ENTRE 5 Y 11 ANOS QUE YA HA PASADO LA
COVID-19

» En este grupo de edad, se recomienda:

e Silainfeccion COVID-19 ocurre antes de la primera dosis: administrar una sola dosis, a partir
de las 8 semanas de haber pasado la infecciéon. La Unica excepcion a esta recomendacion son
los niflos con enfermedades de alto riesgo por inmunosupresién (grupo 7), quienes deben
recibir la pauta completa (dos dosis de primovacunacién mas la dosis adicional).

e Si la infeccion COVID-19 ocurre después de la primera dosis y antes de la segunda:
administrar la segunda dosis cuando esté completamente recuperada y hayan transcurrido
al menos 8 semanas desde el diagndstico de la infeccidn, manteniendo también el intervalo
de 8 semanas después de la primera dosis.

[volver al listado de preguntas]

21.- COMO COMPLETAR LA VACUNACION DE LA POBLACION INFANTIL ENTRE 5 Y 11 ANOS QUE
HAN RECIBIDO ALGUNA VACUNA DE LA COVID-19 EN OTROS PAISES

P Con las personas que residen en Espafia y que han recibido una dosis de vacunacidn en otro pais

Ministerio de Sanidad| Vacunacién COVID-19 en poblacién infantil: preguntas y respuestas | Fecha de actualizacion:
31 de enero de 2022 | Pag. 10/ 13


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/covid19/docs/COVID-19_Guia_utilizacion_vacunas_personalsanitario.pdf

\Y = 5
( ) r\:?
GOBIERNO MINISTERIO Asoclacién Espafiola de Pedlatria
DE ESPANA DE SANIDAD =
q Asesor de Vacunas
Consejo Interterritorial

SISTEMA MACIONAL DE SALUD

B\}w

y que solicitan completar la pauta, se realizard una valoracion individual sobre la vacuna recibida, la
fecha y la pauta recomendada:

e Si la primera dosis administrada es de la vacuna autorizada por la Unién Europea (UE) y
disponible en Espafia, Comirnaty 10 pg/dosis, se considerara esa dosis como valida y se le
administrard la segunda dosis de la misma vacuna dentro del intervalo recomendado o en
cuanto sea posible si se ha excedido ese periodo.

e Sila primera dosis administrada es de una vacuna no autorizada en la UE y no disponible en
Espaiia, se le ofrecerd como segunda dosis Comirnaty 10 pg/dosis, a partir de las 8 semanas
de la dosis previa.

e Las personas que hayan recibido la pauta completa de una vacuna autorizada por la OMS se
podran registrar como tal y, por tanto, no se recomienda que reciban ninguna dosis
adicional.

[volver al listado de preguntas]

22.- iDONDE PUEDO ENCONTRAR INFORMACION TECNICA OFICIAL SOBRE LA VACUNA
AUTORIZADA PARA POBLACION INFANTIL ENTRE 5 Y 11 ANOS?

» Toda la informacion técnica esta disponible en la web del Ministerio de Sanidad, de la Agencia
Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) y de la Agencia Europea del
Medicamento (EMA, European Medicines Agency). Las fichas técnicas actualizadas de todas las
vacunas, no solo las de la COVID-19, estan también accesibles desde esta web.

Fuentes de informacion técnica sobre la vacuna de la COVID-19 en nifos y nifias de 5 a 11 anos

CIMA (AEMPS) Para familias y ciudadanos | Para profesionales

Ficha técnica
Comirnaty 10 pg/dosis | Informacidn general = Prospecto

Guia técnica

Guia para profesionales sobre utilizacidon de las vacunas

[volver al listado de preguntas]

23.- ¢ES OBLIGATORIO VACUNARSE FRENTE A LA COVID-19?

» No. Como el resto de las vacunaciones en Espafia, la vacunacion frente al nuevo coronavirus no
es obligatoria.

[volver al listado de preguntas]
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24.- §COMO PROCEDER EN CASO DE DISCREPANCIA ENTRE LOS PADRES SOBRE LA VACUNACION
DE UN HIJO O HIJA?

> Los adolescentes que tienen 16 o mas afios de edad tienen capacidad legal para aceptar o
rechazar la vacunacion por si mismos.

P Los nifios y las nifias de 5-15 afios de edad necesitan el consentimiento de los padres o tutores
legales. En el supuesto de que ambos padres conserven la patria potestad sobre la o el menor y
discrepen sobre la vacunacion frente a la COVID-19:

La vacunacion de la COVID-19 debe considerarse a estos efectos como una "vacunacién de
calendario oficial", pues su indicacion ha sido establecida por las autoridades sanitarias.

Independientemente de la situacidn de custodia (la ostenta uno de los padres, compartida
o en tramites judiciales), oido el propio nifio/a si tiene al menos 12 afios, bastaria el
consentimiento verbal de uno de los padres (normalmente el custodio) si no consta
fehacientemente la oposicion del otro.

Los servicios sanitarios no tienen la obligacion de recabar la opiniéon de ambos padres en
cada caso, en el momento de la vacunacion. Si uno de los padres se opone a la vacunacion,
es su obligacidn hacer constar personal e inequivocamente su posicion para poder ser tenida
en cuenta.

En el caso de que uno de los padres autorice la vacunacion y el otro haya expresado su
oposicion de forma explicita en el centro de vacunacién y ante la entidad responsable de su
gestidn, debera ser la autoridad judicial quien decida finalmente, a instancias de la parte
favorable a la vacunacion.

En el caso de que ambos padres rechacen la vacunacidn, los servicios sanitarios, si entienden
que esta decision comporta riesgos extraordinarios al nifio/nifia, por sus circunstancias
clinicas individuales y la situacidn de riesgo de exposicién al virus, pueden solicitar una
decisidn judicial.

[volver al listado de preguntas]

Ministerio de Sanidad| Vacunacién COVID-19 en poblacién infantil: preguntas y respuestas | Fecha de actualizacion:

31 de enero de 2022 | Pag. 12 /13



B\}»

CAV

Comité Asesor de Vacunas

| -
=
-
AEP
. | [,
GOBIERNO MINISTERIO Asoclaci6n Espafiola de Pediatria
DE ESPANA DE SANIDAD |

Consejo Interterritorial
SISTEMA MACIONAL DE SALLD

25.- ¢Y LOS NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS?

» Por el momento estos nifios y nifias no pueden vacunarse ya que no hay vacunas autorizadas

para ellos. Cuando haya alguna vacuna apta para esta edad, las autoridades sanitarias estableceran
si hay que administrarla, a quién, cémo y cuando.

[volver al listado de preguntas]

Documento revisado por el Grupo de Trabajo Vacunacion COVID-19 en poblacién infantil
y por la Ponencia de Programa y Registro de Vacunaciones
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