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IMPORTANCIA DE LA SALUD MENTAL

DERECHO, PARTE BIENESTAR, RELEVANTE MULTIPLES SECTORES

Funcionar

LY
N P 4
Conectar - @ =

Sobrellevar ¢ Prosperar



TRANSFORMACION SALUD MENTAL

Fuente: OMS. Informe mundial sobre salud mental
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Atencion Escalonada

Organiza la atencion de la salud mental por niveles
segun la intensidad de las intervenciones. Esta
centrado en la persona, ajustando los servicios a sus
necesidades
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ASPECTOS CLAVE
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https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/saludmental/Ministerio_Sanidad_Estrategia_Salud_Mental_SNS_2022_2026.pdf
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Promocion salud
mental comunitaria
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digitales
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MAPA DE RECURSOS PARA LA SALUD
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Gracias

CONCLUSIONES

O Salud mental en todos los ambitos

@ Administracion estatal, autondmica,
municipal

@ Mas alla de la asistencia: promocion
de la salud y prevencion de la
enfermedad

O Coordinacion

Contacto
czuritaz@sanidad.gob.es

* Infographics by Freepik
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