La Sa

También
Vigja

lud

No dejar para el final

los aspectos sanitarios a
del viaje.

PREPARELO:

Consulte con un
CEN
\"/:\®

INTERNACIONAL

al menos ’ERNAch

TRO DE
UNACION

SANIDAD
EXTERIOR

un mes y medio

antes del inicio del

viaje.

100 c.vii.

(Cita previa) /

Antes del viaje

SE FACILITARA:

Botiquin Certificado de Vacunacién Vacunaciones necesarias
Internacional Inmunizaciones recomendadas adecuados
(Fiebre Amarilla) Quimioprofilaxis

Informacioén individualizada sobre
vacunaciones y demas medidas
preventivas para el viaje.

Vacunaciones obligatorias o
recomendadas.

Certificado de Vacunacion
Internacional en caso de ser necesario.

Medidas para prevenir el paludismo
o malaria.

Informacién sobre la prevencion
de riesgos relacionados con:

alimentos y bebidas

el entorno: sol, baiios,
insectos,
altitud,
clima, ...

Consejos para prevenir
Infecciones de transmision sexual.

Ropa y calzado



