
Más información en: 
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/MonkeyPox/

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/vacunas/profesi
onales/hepatitisA.htm

www.sexosinits.es

VACUNACIÓN FRENTE A ITSVACUNACIÓN FRENTE A ITS
MENSAJES CLAVE

VACÚNATE PARA PREVENIR LAS ITSVACÚNATE PARA PREVENIR LAS ITS
Las vacunas son una forma segura y eficaz de
protegerte contra algunas infecciones que se pueden
trasmitir por vía sexual. En España, el Sistema
Nacional de Salud las cubre de manera gratuita para
toda la población con criterio de recibirlas.
Protegerte hoy reduce el riesgo de complicaciones
futuras.

  HEPATITIS A, VACÚNATE Y EVITA RIESGOSHEPATITIS A, VACÚNATE Y EVITA RIESGOS
La hepatitis A se transmite principalmente por vía fecal-oral a través del
consumo de agua y/o alimentos contaminados o por contacto directo de
persona a persona, por lo que puede transmitirse por la realización de ciertas
prácticas sexuales sin protección (sexo oral-anal). 
La vacuna es altamente efectiva,  y proporciona una protección de larga
duración. Forma parte de las estrategias de prevención recomendadas para
personas que realizan prácticas que conllevan un mayor riesgo de infección. 

MPOX TAMBIÉN TIENE VACUNAMPOX TAMBIÉN TIENE VACUNA

VACUNARTE ES UN ACTOVACUNARTE ES UN ACTO
DE CUIDADO PERSONALDE CUIDADO PERSONAL

Y COMUNITARIOY COMUNITARIO
Al vacunarte, no solo te proteges tú, sino que

también ayudas a frenar la transmisión de ITS a
otras personas.

Si te encuentras en una situación de mayor de exposición
a estas infecciones, consulta acerca de las vacunas
disponibles.
 
La salud sexual es un derecho, y vacunarte también lo es.

No olvides utilizar métodos de
protección adicionales como el
preservativo, ya que hay
infecciones de transmisión sexual
para las que no existen vacunas
efectivas y, además, estos
métodos refuerzan la protección.

Esta infección viral se transmite por contacto estrecho como el que se da en las
relaciones sexuales. La vacuna reduce el riesgo de infección, de síntomas y de
complicaciones graves. Se administra a personas con alto riesgo de exposición al
virus o tras el contacto con una persona infectada. Consulta a tu profesional
sanitario de referencia. 

HEPATITIS B:HEPATITIS B:
RECUERDA TURECUERDA TU
VACUNAVACUNA
La vacuna frente a la hepatitis B está
incluida en el calendario de
vacunación a lo largo de toda la vida
desde el año 1992. Si no la has
recibido, solicita asesoramiento a tu
profesional sanitario de referencia.

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANOVIRUS DEL PAPILOMA HUMANO
(VPH), ¡PROTÉGETE!(VPH), ¡PROTÉGETE!

El VPH se transmite por vía sexual y es el responsable de
verrugas genitales y de la mayoría de los cánceres de
cérvix y anales. 
Existe una vacuna eficaz para prevenir la infección que se
administra de manera sistemática en la adolescencia
desde 2018, pero también se administra en la edad adulta  
en personas con prácticas con mayor riesgo de exposición
o más vulnerables a las consecuencias de la infección.
Consulta a tu profesional sanitario de referencia.


