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ﬁ PLANIFICARTIPO DE N
PRACTICADA ACTUACIONES REALIZABLES por dependenc|a H\ PROGRAMAR CONSULTA POST-VIAJE

Registrar

Cnsvsucu’)u, INFORMACION Y ) '_’(ACTMDAD PREVENTIVA PRE-VIAJE. )
pe==P)| SENSIBILIZACION PARA EVITAR CITA PROGRAMADA
UGT EN LIRS MUJER CONOCER POSICIONAMIENTO DE
MUJER HCIALORACI(’)N DE LAS consecusucms) JOVEN ('gg.,‘.’ﬂ;’g e AEARGEY )
ADULTA FISICAS / PSICOLOGICAS / SEXUALES > 18 ANOS . )
CON MGF EN RIESGO, )
)

socioeconémica _,(EMlTlR PARTE DE LESIONES, SI MGF

de la familia PRACTICADA A LA VUELTA DEL VIAJE

en
Historia
Clinica

Registrar
en

Historia
Clinica

MUJER ADULTA CON MGF PRACTICADA MUJER JOVEN > 18 ANOS EN RIESGO

@Anamnesis:

4 Después de establecer una relacion de confianza,
preguntar por la MGF y complicaciones sufridas.

Registrar en
Historia Clinica

@ Si tiene hijas:

P Nifia no MGF: se iniciara actividad general
preventiva (sefialada en el apartado 3:nifia con factores de riesgo).

» Nifia no MGF que va a viajar: se iniciard actividad
prevencion pre-viaje y en caso de duda sobre la intencion
de realizar la MGF (no acude a citas, no firma el compromiso
preventivo, indicio o manifestaciones sobre posible practica de MGF),
comunicar a proteccion de menores.

D Nifia MGF practicada tras viaje: se valorara
consecuencias lesiones y estado de salud, emitir parte de
lesiones y comunicar a proteccién de menores.

P Elegir cuidadosamente la terminologia, evitando
connotaciones culpabilizadoras.

@Actuacién clinica

P Evaluar la mutilacién: cicatrices, elasticidad de los tejidos.

P Explicar que determinados problemas de salud estan
relacionados con la practica de la mutilacion.

P Planificar desde ese momento tipo de actuaciones
realizables.

las actividades }
realizadas

@OSICIONAMIENTO EN CONTRA DE LA MGF

> = e

NINAS CON

ACTIVIDAD PRE-VIAJE

Historia

FACTORES

GNDICIOS O MANIFESTACIONES QUE SE VA A REALIZAR MGF

AL PAIS DE ORIGEN

Clinica

DE RIESGO

@O ACUDE REITERADAMENTE

COMUNICACION A PROTECCION DE MENORES

@0 ACEPTA FIRMA COMPROMISO PREVENTIVO

_ACUDE A REVISION

NO ACUDE
A REVISION

ACTIVIDAD POST-VIAJE

REFUERZO POSITIVO
f o d (VALORAR CONSECUENCIAS EN SALUD =)

(maF l

NINA CON FACTORES DE RIESGO

@ Pertenece a una familia con madre o hermanas mutiladas @ Actividad post-viaje

D Evaluacion de la situacion de salud al regreso.

D Si no MGF: refuerzo positivo.

D Si MGF practicada: valorar consecuencias en salud,
emitir parte de lesiones y comunicar a proteccion
de menores.

P Sino acude a la visita programada:

» Comunicar a proteccion de menores
(hoja de notificacion de riesgo y maltrato
infantil desde el ambito sanitario).

P Actividad preventiva general dentro del Programa
de salud infantil.

4 Registrar en la historia clinica la integridad de sus genitales.
@ Riesgo inminente por viaje a su pais de origen

P Actividad preventiva especifica:
» Refuerzo de la informacion general (consecuencias legales, salud...).
» Ofrecer a sus padres firmar el compromiso preventivo.
» Programar visita médica al regreso del viaje. Registrar en

L . L. . . . Historia Clinica
D Si existen dudas sobre la intencién de realizar la MGF a la nifia (no acude a citas,

no firma el compromiso preventivo, indicio o manifestaciones sobre posible practica de MGF):
» Comunicar a proteccion de menores (hoja de notificacion de riesgo y maltrato infantil desde el ambito sanitario).

las actividades
realizadas

MOMENTOS CLAVE EN LA ACTUACION CLINICA
m Momentos clave para la deteccidon de nifia/menor con MGF:

D Nifia/menor nacida en pais de riesgo recién llegada.
P Nifia/menor nacida o residente en Espafia que ha viajado a su pais de origen (etnia y/o pais de riesgo).

@Actuacién clinica

P Siempre realizar actividad preventiva comunitaria con la familia.

D Si nifia con MGF practicada, ademas de anotacion en la historia clinica y comunicacion a proteccion de menores,
se debe emitir parte de lesiones (nifia de origen extranjero que acude a consulta y se detecta MGF practicada o
nina residente en nuestro pais que regresa de un viaje con la MGF practicada).

P Comunicacién con Proteccion de Menores ante sospecha de riesgo fundado o inminente de posible MGF
a niha/joven menor.

P Exploracién y evaluacién del estado de la MGF practicada: cicatrices, elasticidad de los tejidos, etc.

Registrar en
Historia Clinica

las actividades J
realizadas

D Planificar desde ese momento atenciones para paliar el dafio en salud.




Tipos de MGF*

Tipo I- Clitoridectomia:

reseccion parcial o total del clitoris y, en casos
muy infrecuentes, solo del prepucio (pliegue de
piel que rodea el clitoris).

Tipo lI- Escision:

reseccion parcial o total del clitoris y los labios
menores, con o sin escision de los labios
mayores.

Tipo lll- Infibulacién:

estrechamiento de la abertura vaginal para crear
un sello mediante el corte y la re colocacion de
los labios menores o mayores, con o sin
reseccion del clitoris.

Tipo IV:

todos los demas procedimientos lesivos de los
genitales externos con fines no médicos, tales
como la perforacién, incisién, raspado o
cauterizacion de la zona genital.

Ej: estiramiento de los labios menores

* Segun clasificaciéon de la OMS

Paises segun tipos de MGF

Egipte Ornan

Mauritania

Eritea (TSNS

~Djibouti

Somali

Nigéria s
Repdbiica

7 Centreafricana
Cam

Repiiblica
Democratica
del Congo

@ VGFtipolyll
MGF tipo Iil
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COMISION CONTRA
LA VIOLENCIA DE GENERO
DEL CONSEJO INTERTERRITORIAL
DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

()

Consejo Interterritorial
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Mas informacion en:
www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/e02_t03 Comision.htm

Contactanos en:
participaosm@msssi.es
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