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Monitores de Radon en Continuo
Detectores de trazas




llustracion 10. Laboratorio de Radiacion Natural (LRN).
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VAMOS CON EL TEMA DE HOY........



NOBLE GAS

RADIOACTIVE: 47 %

Rn

F.E. Dorn, 1900

S86 (222

Density

9.73 g/L
Boiling point
-62 C
Melting point

-71°C

(Xe) 4f 5d° 6s 6p
Radon
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CADENA DE DESINTEGRACION U-238

Gas Radédn

Descendientes

Pb-214

26,8 min
0,7-1,0 MeV
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Modelo del tracto respiratorio (ICRP Publication 66)

Vias extratoracicas

ET,

Bronquial BB

Broncoliar

Alveolar intersticial
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Magnitudes y unidades

Relacion entre concentracidn equivalente

Factor de equi I I brlO en equilibrio y concentracion real de gas radon

Fraccion entre los

. Plated out
descendientes RDPs
realmente presentes
en el aire,

y todos los formados

Suspended
RDPs
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THE RELATIVE SIZE
OF PARTICLES

From the COVID-19 pandemic to the U.S.
West Coast wildfires, some of the biggest
threats now are also the most microscopic.

A particle needs to be 10 microns (um) or FINE BEACH SAND 90pm >

less before it can be inhaled into your
respiratory tract. But just how small are

these specks? GRAIN OF SALT 60um »

Here's a look at the relative sizes of
some familiar particles ¥

HUMAN HAIR 50- 180pm >

FOR SCALE

WHITE BLOOD CELL 25um »
GRAIN OF POLLEN 15um »
DUST PARTICLE (PM1s) <10um »

RED BLOOD CELL 7-8um ¥

Q o Pollen can trigger allergic reactions
Od'—? and hay fever—which 1in 5
= Americans experience every year,
Saurce: Harvard Health

RESPIRATORY DROPLETS 5-10pm »

DUST PARTICLE (PMz2.5s) 2.5um »

" The visibility limits for what the naked
eye can see hovers around 10-40um.

Respiratory droplets have the potential
% to carry smaller particles within them,

BACTERIUM 1-3um » ‘

WILDFIRE SMOKE 0.4-0.7um ¥ J ;

~ CORONAVIRUS 0.1-0.5pm ¥

: 'I'rf; BACTERIOPHAGE 0. 225|.lm ] .}‘ . b %

“ZIKA VIRUS 0.045um A :‘ such as dust or coronavirus.
- - e e i
L A i L Fied ' i Wildfire smoke can persist in the air for
: e v T - E several days, and even months.
SOURCES Claarstrearn, Daniel Loverbay, EPA, Financial Times, News Madical, Science Direct, SCMP, Susan Sokalowski, Petroclear, US. Degt, of Energy VISUAL I q - r
COLLABORATORS, RESEARCH + WRITING Carmen Ang, Iman Ghosn | DESIGN + ART DIRECTION Harrison Schell @ CAPITALIST x) ° Mvisualcapitalist @ @visualcap ® visualcapitalist.com

»
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Estudios Epidemiologicos Vs Modelos dosimeétricos

Estudios
Epidemiologicos

\ 4

DCF (Publico) 4 mSv/WLM
DCF (Trabajadores) 5 mSv/WLM

|
1
v

Modelos
Dosimétricos

\ 4

DCF (Publico) 12 mSv/WLM
DCF (Trabajadores) 15 mSv/WLM

Pulmon: 0,12 a 0,04
Particulas alfa: 20a 4

|
A 4

Cambios significativos en la dosimetria de otros nucleos radiactivos




* RECIENTE APROBACION DE LOS NUEVOS
FACTORES DE CONVERSION A DOSIS POR PARTE
DEL CONSEJO DE SEGURIDAD NUCLEAR

*|CRP 137 CON COMENTARIOS



Calculo dosimétrico

C (Bq/m?) - F - t(h)
170 - 3700

E(mSv) = . DCF (mSv/WLM)

Lugar de trabajo: Recinto estandar, sin actividad fisica

CRn media anual=300 Bqgq/m3

t = 2000 horas al afo 300 Bq/m?.0,4-2000 h

E(mSv) = - 10 mSv/WLM =
170-3700
Vivienda
CRn media anual=300 Bg/m3
t = 7000 horas al ano
300 B 3.0,4-7000 h
E(mSy) = 220Ba/m .10 mSv/WLM =~

170-3700



HABLEMOS DE DOSIS.................



TOTAL ANUAL : 2.8 mSyv avessonD
TRABAJADOR
PROFESIONALMENTE EXPUESTO:
20 mSv

RADIOGRAFIA DE TORAX: 0.05 mSy

SCANER, PROMEDIO: 10 mSv



ICRP 65 (1993): 5 mSv/ WLM

ICRP 115 (2010) : 12 mSv / WLM

ICRP 137 (2017) : 10 mSv / WLM y 20 mSv /
WLM

WLM aparece mas adelante en un ejemplo
como EEQ



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO
MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA

Real Decreto 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se madifica el
Reglamento sobre proteccion sanitaria contra radiaciones jonizantes, aprobado

por Real Decreto 783/2001, de 6 de julio.

CONSEJO DE SEGURIDAD NUCLEAR

Instruccion 15-33, de 21 de diciembre de 2011, del Consejo de Seguridad
Nuclear, sobre criterios radiologicos para la proteccion frente a la exposicion a
la radiacion natural.

MINISTERIO DE FOMENTO

Real Decreto 732/2019, de 20 de diciembre, por el que se modifica el Cédigo
Técnico de la Edificacion, aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de

marzo.

MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA, ,
RELACIONES CON LAS CORTES Y MEMORIA DEMOCRATICA

Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento sobre proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la

exposicion a las radiaciones ionizantes.

21682
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TITULO VII del R.D. 783/2001 de 6 de julio por el que se aprueba
el Reglamento sobre proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes.

TITULO VI BOE num. 178 Jueves 26 julio 2001
Fuentes naturales de radiacion

CAPITULO UNICO

Incremento significativo de la exposicion de
a fuentes naturales de radiacién

Articulo 62. Aplicacion.

1. La autoridad competente, con el asesorn
del Consejo de Seguridad Nuclear. requerira a
lares de las actividades laborales. no regulad:
apartado 1 del articulo 2, en las que existan
naturales de radiacidn, que realicen los estudic
sarnos a fin de determinar si existe un _increme
nificativo de la exposicién de los trabajadores «
miembros del publico que no pueda considera




Documento Basico HS

Salubridad
Con comentarios del MITMA

HS 1 Proteccion frente a la humedad

HS 2 Recogida y evacuacion de residuos
HS 3 Calidad del aire interior

HS 4 Suministro de agua

HS 5 Evacuacion de aguas

Activar Windows

HS 6 Proteccion frente a la exposicion al raddn oo e
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PROYECTO ZONAS KARSTICAS

CANTABRIA

ol polsommicas
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1:500,000
+

Celdas10x10 km afectadas en zona karstca

Id Clima
: Goldas karstices: 13 (31%)
Celdas karsthcas prionbanias 46

45 % e B auperficie de Cantahrip

Mediciones realizadas en zona karslica

Trtal maddac realizedas en zona karsca: 152
En 52 kocalidades

Lacalidades en zona kirstes de estudio

[0 am6Mudens de paliagin e pashilidad de musstrao

Tetal madidas a realzar para llegar a 15;

Calzas y solomias mesaraicas. (62 medidas- 189 | oealidades)
Yesos tnasicos.. {50 meddas- 108 lomidades)

Calizas patengaicns [36 medides- 58 looalidades)

I

Figura 19: Plano de situacion zonas karsticas en Cantabria




AAPA LITOESTRATIGRAFICO DE ESPANA
Permeabilidad
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CANCER DE PULMON EN HOMBRES Y MUJERES.........



Incidencia Hombres

Medidas realizadas en celdas con
incidencia > 1 y mas de 6 medidas

L

. Medidas realizadas en celdas =8 medidas
con incidencia =1 (3280)
ESTADISTICA MACIONAL
NDATOS: 10920
M.A —100.5 Bgim3
dsMaA-—-260.6

M.G—E57.0 Bg/m2
dsMG—2.7

I ceidas incidencia =1y >6 medidas (282)
Il 1unicipios incidencia >1 (1375)
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Incidencia Mujeres

Medidas realizadas en celdas con
incidencia > 1 y mas de 6 medidas

L

. Medidas realizadas en celdas =8 medidas
con incidencia =1 (2008) |

ESTADIST p
N OATCIS R ESTADISTICA NACIKMAL

[ LEL=0]

MPDATOS: 10220
M.A—100.5 Bg/m3
dsMA—280.68
M.G—57.0 Bym3
dsMG—2.7

[T 174000
[TF=) ft ]
[T ]

54
2857
TS
]
H.12

B ceioes incidencia =1 y >6 medidas (141)

I unicipios Incidencia =1 (483)

o
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Investigacion basica ......






Para: Celaya Gonzalez, Santiago Sab 30/03/2024 12:50

CC: isidoro.gutierrez@dfa.uhu.es; Celaya Gonzalez, Santiago; Fuente Merino, Ismael;

Quindos Poncela, Luis Santiago; Sainz Fernandez, Carlos

30-Mar-2024
Dear Dr. Gonzalez:

It is a pleasure to accept your manuscript entitled "Evaluation of commercial facemasks to reduce the radioactive dose of
radon daughters” in its current form for publication in the Journal of Industrial Textiles.

Thank you for your fine contribution. The authors will receive notification from Sage Track for the author agreement form.

On behalf of the Journal of Industrial Textiles, we look forward to your continued contributions to the Journal.

Sincerely,
Dr. Dong Zhang
Editor in Chief, Journal of Industrial Textiles




G éggﬁ_l A DF SANIDADE

Marco Normativo

N
[/ Plan Nacional

/ Aprobado por el Consejo de Ministros en

su reunién del dia 9 de enero de 2024 el

“Acuerdo por el que se aprueba el Plan
Nacional contra el Radén”




CONSELLERIA
DE SANIDADE

H DE GALICIA

PLAN REDUCE
RADON

Plan de accién para reducir la

exposicién al radén en Galicia

2024-2028
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Copyright© Tavlor & Francis Group, LLC
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RESIDENTIAL RADON AND LUNG CANCER:
END OF THE STORY?

Jonathan M. Samet

Department of Epidemiology, Johns Hopkins University Bloomberg
School of Public Health, Baltimore, Maryland, USA

And finally, no more case-control studies of
lung cancer, please!




YV Workshop "Radiacian
Hatural y Medio Ambiente

. Walladelid.

Proyectos de Investigacion en Desarrollo

"Dosis de radiacion artificial vs natural en
trabajadores con ra i nizantes™. Plan
Macional de I+0+I

“"Esbudio de la wia ad y la efectividad de las

acciones de remedio frente a la presencia de

gas radon en los edificios existentes. CSIC".
n=ze de quridad Muclzar

WHO RESIDENTAL RADOMN RISK PROJECT
ld Health ganiza n, Geneve,

UNIVERSIDAD
DE CANTABRIA

Acceso a la informacian
de los Workshops "Radon
v Medio Ambiente™
realizados.

Articulos publicados por el Grupo
Radon de la Universidad de Cantahria

Mace la primera empresa privada en
Espaia dedicada a medidas de raddn:
RADUCAN...

mis informac



TRABAJO PARA CASA..... e



EJEMPLO PRACTICO:

* Concentracion promedio: 300 Bg/m?3
e Factor de Equilibrio : 0.4

e Paso1: EEC=(F * 300) / 3700
e Paso 2 : EEQ = WLM= (EEC * t(h)) / 170
* Paso 3: D(mSv) = EEQ * DCF (dose conversion factor)



DCF (ICRP 137) : 10 mSv/EEQ t(h) : 1000

EEC=0.0324 EEQ= 0.1907/

D(mSv) = 1.90



MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA ATENCION

quindosl@unican.es

www.elradon.com



