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1. CARACTERISTICAS DEL BARRIO EN EL QUE SE UBICA EL CENTRO EDUCATIVO

CCEE13 En el barrio donde esta ubicado su centro educativo, ¢{cdmo son cada uno de los

siguientes problemas?

Problema Problema Problema Noesun Nolosé
principal moderado menor problema
1. Tensiones por motivos raciales, O O O O O
étnicos, o diferencias religiosas
2. Basuras, papeles, o cristales rotos
en la calle o carretera, en las aceras, o O O o O
o en los metros
3. Venta o uso de drogas, o excesivo
consumo de alcohol en lugares o O O o O
publicos
4. Violencia o vandalismo por parte o) O O O O
de bandas
5. Trafico intenso O O O O ®
6. Casas o edificios desocupados o O O O O O
en mal estado
7. Delincuencia en el barrio O O O O O

2. MEDIO ESCOLAR

CCEE14 A continuaciéon se enumeran distintas instalaciones y materiales escolares.
Indique en qué medida considera que cada uno de ellos satisface en la actualidad las

necesidades del centro escolar

En gran medida Hasta cierto punto Nada, en absoluto

1. Terreno escolar y patios O O
2. Edificios escolares

O O
3. Aulas y espacios especificos para
el desarrollo de las clases O O
4. Disponibilidad de alimentos O O



5. Comedor O O O
6. Gimnasio/pabell6n deportivo O O O
7. Aseos y duchas O O O
8. Luz y calefaccién O O O
9. Libros escolares O O O
10. Ordenadores y software O O O
11. Recursos audiovisuales (por

ejemplo cafiones,  proyectores) O © O
12. Material de biblioteca O O O
13. Material especial para alumnos O O O
con discapacidad

14. Material para la clase de O O O
economia doméstica

15. Material deportivo (por e O O

ejemplo, colchonetas, balones)

CCEE15 ¢Hasta qué punto cada uno de los siguientes asuntos ha sido un problema para
su centro educativo durante los ultimos 3 afios?

Problema Problema Problema Noesun Nolo se
principal moderado menor problema

1. Absentismo escolar delalumnado O O O O O
2. Impuntualidad del alumnado O O O O O
3. Conflictos/peleas fisicas entre el

alumnado © © © © ©
4. Maltrato entre el alumnado O O O O O
5. Discriminacion racial O O O O O



6. Posesidon de armas del alumnado

O

O

O

O

O

7. Abuso verbal del alumnado al
profesorado

8. Abuso verbal del profesorado al
alumnado

9. Abuso fisico del profesorado por el
alumnado

10. Robo o hurto en el centro
educativo

11. Vandalismo con las propiedades
del centro educativo

o O O] O] O

O O O] O] O

O O O] O] O

O O O] O] O

o O O] O] O

12. Fumar en el centro educativo

O

O

O

O

O

13. Traer o usar alcohol en el centro
educativo por parte del alumnado

O

O

O

O

O

14. Uso de drogas del alumnado

15. Variacion del profesorado

16. Bajas del profesorado por
enfermedad de larga duracion

17. Quejas del alumnado o
padres/madres sobre el profesorado

18. Suspensiones y procedimientos
disciplinarios del profesorado

CCEE16 é¢Como valoraria el clima social de su centro educativo

O Muy bueno
O Bueno

O Algo bueno
O Algo malo
O Malo

O Muy malo



3. PARTICIPACION DEL ALUMNADO Y PADRES/MADRES EN EL CENTRO  EDUCATIVO

CCEE17 En su centro educativo, ¢ existen procedimientos formales que el alumnado pueda
utilizar para dirigir sus principales preocupaciones y quejas?

Si No
1. Buzones de sugerencias O ®
2. Pagina personal/foro/blog O O
3. Horas de oficina O O
4. Encuesta al alumnado ® O
5. Otros procedimientos O O

CCEE18 Indique cuanto participan padres y madres en las siguientes cuestiones del centro
educativo (de 1-mucho- a 5 -nada-).

1 5
2 4
Mucho 3 Nada

1. Desarrollo de politicas o

reglas del centro educativo O O O O O
2. Organizacién del medio
fisico del centro educativo O O O O O
3. Desarrollo y diseno de

medidas de promocidn de O @) O O O
la salud
4. Planificar y organizar

eventos en el centro O O O O ®
educativo (semanas o dias

culturales, de deportes, etc

5. Enseiianza en la clase

métodos de ensefanza

( Y O O O O O

contenidos del curriculum)

4. PROMOCION DE LA SALUD



CCEE19 ¢La declaraciéon de objetivos de su centro educativo contiene explicitamente los
temas de salud o promocidn de la salud?

O si
O No
O Este centro educativo no tiene una declaracion de objetivos

CCEE20 En su centro, é¢en qué areas de las siguientes se han realizado programas de
prevencion o promocion de la salud en el ultimo afno?

Si No

1. Alimentacién O O
2. Actividad fisica O O
3. Consumo de tabaco O O
4. Consumo de alcohol O O
5. Consumo de sustancias (en O @)
general)

6. Violencia en la escuela O O
7. Salud sexual O O
8. Seguridad vial ®) e

CCEE21 ¢Ha proporcionado el centro durante los ultimos tres afios algun tipo de
formacidn para el profesorado (talleres, conferencias, cursos, formacion permanente,
o cualquier otro tipo de formacidn) en alguno de los siguientes ambitos?

Si, para la , ,
; o Si, para los Si, para el personal
No direccion del .
profesores auxiliar
centro
1. Nutricion O O O O
2. Actividad fisica O O O O
3. Educacidn sexual O @) O O



4. Prevencion del maltratoy la O
violencia entre iguales

5. Prevencion del consumo de O
alcohol, tabaco y otras drogas

6. NNTT (nuevas tecnologias de la O
informacion)

CCEE22 ¢Tiene su centro educativo un equipo de promocién de la salud o un grupo de

trabajo sobre promocidn de la salud formalmente establecido?

O si
O No
CCEE23 De los siguientes grupos de personas, écudles estan representados en este
equipo?

Si No
1. Direccion del centroeducativo O O
2. Profesorado O O
3. Alumnado o representantesdel O O
alumnado
4. Padres/madres o representantes de O O
padres/madres
5. Personal de la medicina o la enfermeria O O
del centro educativo
6. Personal experto externo (por ejemplo,
expertos en promocion de la salud, O O

gestion de proyectos, calidad de gestion,
evaluacion, etc.)

5. NUTRICION



CCEE24 ¢Cudles de las siguientes bebidas puede el alumnado comprar/conseguir en el
centro (fuera del comedor escolar)?

Si, a diario Si, algunos dias Nunca

1. Leche desnatada o O O O
semidesnatada

2. Leche entera O O O
3. Batido de chocolate O O O
4. Refrescos, bebidas de frutas O O O
5. Zumos naturales 100% O @) O
6. Agua embotellada O O @

CCEE25 ¢Cuales de las siguientes comidas puede el alumnado comprar/conseguir en el
centro (fuera del comedor escolar)?

Si, a diario Si, algunos dias Nunca

1. Pan, sandwich, “baguette”, O O O
tostada
2. Frutas O @) O
3. Verduras O O O
4. Pasteles, galletas, bolleria, O O O
postres
5. Yogurt O O O
6. Pizza O @) O
7. Chocolate, chocolatinas, O O O
caramelos
8. Patatas fritas, aperitivos salados

P O O O

no bajos en grasas

CCEE26 Las siguientes preguntas son acerca de las politicas de nutricion en su centro
educativo. ¢Tiene su centro educativo...



Si, politicas
informales No
(acuerdos verbales)

Si, politicas
escritas

1.... politicas para aumentar el consumo

de alimentos saludables (frutas y

verduras, cereales integrales y O O O
alimentos ricos en calcio) durante la

jornada escolar?

2.... politicas para limitar el consumo de
dulces, patatas fritas y refrescos entre el O O O
alumnado?

3.... politicas que estipulen que en los

eventos escolares donde se sirvan

alimentos, las frutas y las verduras O O O
estardn incluidas entre los alimentos

gue se ofrezcan?

4.... politicas que indiquen que entre los

alimentos ofrecidos en el centro

educativo (en las maquinas

expendedoras, cafeteria del centro, etc.)

no se incluirdn "alimentos basura" ® ® ®
(alimentos que proveen calorias

procedentes principalmente de grasas y

azucares afadidos, asi como tienen

minimas cantidades de vitaminasy

minerales)?

6. ACTIVIDAD FiSICA

CCEE29 ¢(Cudles de las siguientes instalaciones deportivas existen en el centro o en sus
alrededores y son usadas por su centro para actividad fisica o algin deporte?

Si No
1. Gimnasio, pabellon deportivo O O
2. Piscina @) O
3. Campo de futbol O O



4. Canchas deportivas para O O
distintos deportes de balén o

pelota

5. Zonas para patinar @) O
6. Campos de juego al aire libre sin O O
pintar

7. Material de recreo O @)
8. Circuitos @) O
9. Zonas verdes/parques/reservas O O
naturales

10. Bosques @) O
11. Zonas acudticas (mar, rio, lago) O O

CCEE30 ¢Tiene el alumnado acceso a estas instalaciones fuera del horario no lectivo
dentro de la jornada escolar? (Descansos, recreos, horas libres).

Si No
1. Gimnasio, pabellon deportivo @) O
2. Piscina O O
3. Campo de futbol O @)
4. Canchas deportivas para distintos O O
deportes de baldn o pelota
5. Zonas para patinar @) O
6. Campos de juego al aire libre sin O @)
pintar
7. Material de recreo O @)
8. Circuitos O O



9. Zonas verdes/parques/reservas
naturales O O

10. Bosques

11. Zonas acuaticas (mar, rio, lago)

O O

CCEE31 ¢Cudles serian en su opinidn los cambios mas importantes que ayudarian a
aumentar el nivel de actividad fisica del centro?

Ni
. Muy Importante'mportante. Poco Irrelevante
importante ni poco importante
importante
1. Mayores recursos econémicos O O O O O
2. Mejora del espacio exterior O O O O O
3. Mas espacio cubierto para O O O O O
actividades fisicas
4. M3s instalaciones en los O O O O O
alrededores
5. Mds/mejores materiales O O O O O
6. Mayor implicacion del O O O O O
personal del centro
7. Mayor implicacién de los O O O O O
padres/madres/tutores
8. Mayor implicacion del O O O O O
alumnado
9. Mas tiempo estructurado O O O O O
destinado a la actividad fisica
10. Mejor preparacion del O O O O O
personal del centro
11. Mayores recursos para la @) @) O '®) '®)
supervision
12. Creciente prioridad en los O O O O O

objetivos de las autoridades
locales/regionales/nacionales
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7. VIOLENCIA / MALTRATO ENTRE IGUALES

CCEE32 En su centro educativo, ése llevan a cabo medidas de promocidn de la salud para
desarrollar competencias en el alumnado para la prevencion de la violencia y el maltrato
entre iguales (por ejemplo, competencias para la resoluciéon no violenta de conflictos,
etc.)?

O Si, habitualmente

O Si, de vez en cuando
O No

8. CONSUMO DE SUSTANCIAS

CCEE33 En su centro educativo, ése llevan a cabo medidas de promocidn de la salud para
desarrollar competencias en el alumnado para la prevencién del consumo de sustancias
(por ejemplo, competencias para afrontar el estrés, presion de los iguales, etc.)?

O Si, habitualmente

O Si, de vez en cuando
O No

CCEE34 A continuacion, seiiale si las medidas de prevencidon del consumo de sustancias
realizadas en su centro educativo cumplen o no las siguientes caracteristicas

Si No
1. Participacion de la comunidad (externa al
centro educativo) en el programa de prevencion. O o
2. Participacién de los iguales en el rol de O O
mediadores.
3. Metodologia interactiva o multimedia. O O
4.Formacion especifica de los implementadores. o o
5. Evaluacion del programa. O O
6. Duracion de mas de 15 sesiones. O O
7. Reconocimiento y refuerzo al personal de la O O

implementacion.
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